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Introduccion a la Antropologia Médica

En el escrito abordaremos temas referentes a la Antropologia médica, como su historia,

origenes y concepcion desde ella.

Se ha podido conocer més acerca de la Antropologia médica gracias a las investigaciones por
parte de algunos con objetivo de conocer més por el agobio del uso indiscriminado de

tecnologias, en general para salud de la poblacién.

El resultado de algunas investigaciones muestran como se ha conceptuado la enfermedad y
las practicas médicas a lo largo del tiempo, los cambios y aportes de cada una, lo que ha

permitido la construccion de la identidad.

La investigacion histérica, ha podido relacionar como se trataba de explicar la presencia de
algunas enfermedades y en relacion a ello los tratamientos que utilizaban. Relacionado a esto
algunos dioses se relacionaban con enfermedades asi como eventos que sucedian. Un
ejemplo es Tlaloc que se relacionaba con la ascitis, es decir con enefermedades relacionadas

con la retencién de liquidos, como:
-Cirrosis hepéatica

-Insuficiencia renal

-Cardiopatia congestiva

Ahora podemos hablar mas acerca de las practicas que se ponen en practica actualmente
comparandolo con las practicas de las antiguas civilizaciones asi como algunos padecimientos

y como tratarlos.

Un ejemplo de ello es el empacho que, que se trata con plantas medicinales, procedimientos
manuales e incluso con rituales religiosos. Aplicados por la persona de mayor edad en el

nucleo familiar o de procedencia cultural indigena.

Volviendo a la historia de la antropologia medica, podemos mencionar que en México rl interés
por su reflexion y en particular por la enfermedad desde la perspectiva socio-cultural queda
reducido a los antrop6logos, que no deberia ser solo interés de ellos si no de la poblacién en

general o de los médicos para poder llevar un balance entre cultural y practicas.



Es importante mencionar algunos aportadores como José Acosta que da el nombre de la
hstoria moral para construirla con la historia natural. Basado en usos y costumbtes de los

hombres, en sus propiedades de:
-Observacion directa
-Participacién personal
-Dominuo del habla

- Ente otros.

Es por ello que podemos decir que para conocer o enter mas acerca de la antropologia en la
practica médica es necesario adentrarse un poco mas, pero en sentido de practicar algunas

costumbres para que como médicos tengamos un balance.

Concluyendo que gracias a las investigaciones y los colaboradores como son los antropdlogos
y epidemidlogos podemos conocer mas sobre la antropologia entigua anque aun existen m

isterios y practicas por conocer.
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