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LA CARTA DE ESCULAPIO A SU HIJO 

 

La carta de esculapio nos enseña todo lo que un médico pasa o deberá pasar desde 

su formación hasta el día que pueda ejercer su trabajo y mientras lo haga. Nos habla 

de los sacrificios; como renunciar a nuestra vida personal y demás cosas para poder 

llegar hasta donde queremos. Nos considera como esclavos de la sociedad porque 

somos nosotros los que esteremos velando por las personas porque sin importar 

que estemos pasando, lo que creamos o de dónde venimos somos los que tenemos 

la “responsabilidad” de atenderlos y de ayudarlos en su necesidad.  

Es increíble cómo se expresa de la humanidad porque sin importar el tiempo, desde 

mi perspectiva no ha cambiado en mucho, las personas son egoístas y buscan todo 

de una manera más fácil. Me llamo demasiado la atención este párrafo. No cuentes 

con agradecimiento; cuando el enfermo sana, la curación es ebida a su robustez; si 

muere tu eres el que lo ha matado. Porque de alguna forma en este tiempo es así, 

las personas nunca se dan cuenta que nosotros como médicos somos de alguna o 

de otra manera parte fundamental de su recuperación o del proceso de la 

enfermedad y al ocurrir la muerte somos nosotros los que pagamos por la falta de 

conocimiento o por el simple hecho de poner culpa en alguien.  

Según Esculapio los valores de un médico es que debe ser solidario, tener 

responsabilidad social, el poder compadecerse de los pacientes, ser tolerante y 

paciente ya que muchos solo acudirán a nosotros para simplemente charlar.  

Me alienta ya que como estudiante de medicina debo de tener claras mis ideas del 

porque quiero ser médico, si es por el dinero, la fama o algo parecido; o por querer 

ayudar y servirle a la sociedad, ya que muchos tienen una idea errónea por lo que 

la sociedad dice, ya que no se dan cuenta del enorme valor y la gran responsabilidad 

de lo que es ser un médico.  

En el siglo XXI se han perdido demasiados valores que los médicos deberían de 

tener, simplemente por el hecho de creer o pensar en algo que no va acorde de los 



Esculapio escribe para su hijo, temas como el aborto o algún otro que cause un 

impacto muy grande en la sociedad.  

De tal manera que somos considerados sacerdotes ya que tenemos que callar y 

guardar ciertas cosas para no lastimar o no perder la confianza de nuestros 

pacientes, tenemos que ser cómplices de ellos. Algunas veces seremos denigrados 

y otras nos llenarán de halagos y nos creerán dioses, no hay que crees ninguna de 

las dos.  

Tu oficio será para ti una túnica de Neso. En la calle, en los banquetes, en el teatro, 

en tu casa misma, los desconocidos, tus amigos, tus allegados, te hablarán de sus 

males para pedirte un remedio. El mundo te parecerá un vasto hospital, una 

asamblea de individuos que se quejan. Tu vida transcurrirá en la zozobra de la 

muerte, entre el dolor de los cuerpos y de las almas, de los duelos, y de la 

hipocresía, que calcula a la cabecera de los agonizantes. 

¿Estás seguro que quieres ser médico? 


