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Usos y aplicaciones de la epidemiologia

Como parte de este desarrollo en
espiral ascendente, desde 1984 se
inicia el programa del médico y la
enfermera de la familia, teniendo como
guia la idea conceptual de nuestro
Comandante en Jefe Fidel Castro. Este
novedoso programa se constituye en
estrategia fundamental del sistema y
es un programa de atencién integral a
la familia

La necesidad de descentralizar los

servicios de salud como respuesta al
proceso de descentralizacién del
Estado, la desconcentracion de los
recursos y el acercamiento de la toma
de decisiones al lugar de ocurrencia del
problema en cuestion, son
caracteristicas que fundamentan Ia
necesidad de una preparacién de
excelencia de los recursos humanos

La investigacidn causal. Se constituye
en herramienta imprescindible para la
accion y busqueda de factores, causas
y condiciones relacionados con los
problemas identificados. Constituye un
aspecto fundamental para lograr
efectividad en las medidas aplicadas y
es, de hecho, un elemento motivador
de los recursos humanos y movilizador
de recursos

Vigilancia. Esta observacion dindmica y
permanente permite que los equipos de APS
preparen a la comunidad para realizar
vigilancia activa y sistematica de eventos de
salud, a la vez que se convierten ellos
mismos en vigilantes de eventos adversos a
la salud.

Participacion en el analisis de la situacion de salud. Es
necesario que se considere como un proceso de investigacion
permanente mediante el cual no solo se identifican y se
priorizan problemas y se disefian intervenciones, sino que
incluye la evaluacién de los efectos de estas sobre el
problema, y es tomado en cuenta para la planificacion en salud
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e Aborda el problema de salud a un
nivel poblacional.

e Detecta el problema.

e Describe sus caracteristicas.

e Identifica la distribucion de los
problemas de salud.

e Profundiza en las condiciones de
aparicion.

e Determina lns factores asnciadons.




