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[epidemiologia general J

enfermedades
transmisibles

P
Las enfermedades transmisibles afectan

desproporcionadamente a las comunidades
con recursos limitados y se vinculan con
una compleja variedad de determinantes
de la salud que se superponen, como
la disponibilidad de agua potable y
saneamiento basico, las condiciones
de la vivienda,

enfermedad

Las estimaciones indican que un grupo de
enfermedades transmisibles, como la infeccidn
por el VIH/sida, la tuberculosis, la malaria y
las enfermedades infecciosas desatendidas,
representaron el 6% de la carga total de afios
de vida ajustados en funciéon de la discapacidad
(AVAD) en todos los grupos etarios y en ambos

sexos en la Region de las Américas en el 2017.
(G J

éque hacer?

.

actividades de cooperacién técnica relacionadas
con la vigilancia, prevencién, control, eliminacion
y/o reduccion de las enfermedades transmisibles,
zoonosis y amenazas medioambientales a la salud,
que sean técnicamente soélidas y apropiadas para el

contexto politico y sociocultural en el que se implementan.

/

enfermedades no
transmisibles

p
Las enfermedades crénicas, no transmisibles

son la principal causa de muerte y discapacidad

en el mundo. El término, enfermedades no
transmisibles se refiere a un grupo de
enfermedades que no son causadas

principalmente por una infeccion

aguda, dan como resultado consecuencias
para la salud a largo plazo(canceres,

enfermedades cardiovasculares, diabetes
y enfermedades pulmonares crénicas)

datos

El tabaco se cobra mas de 7,2 millones de
vidas al afio, y se prevé que esa cifra aumente
considerablemente en los proximos afios
*Unos 4,1 millones de muertes anuales se
atribuyen a una ingesta excesiva de sal/sodio
*Mas de la mitad de los 3,3 millones de muertes
anuales atribuibles al consumo de alcohol
se deben a ENT, entre ellas el cancer.
*Unos 1,6 millones de muertes anuales pueden
atribuirse a una actividad fisica insuficiente

éque hacer?

|

actividades de cooperacion técnica, dirigidas a
la prevencién y control de las enfermedades no
transmisibles, los factores de riesgo relacionados, las

discapacidades y los trastornos mentales,
neuroldgicos y por abuso de sustancias;

promueve una éptima nutricion y la seguridad

vial con base evidencia apropiadas
para el contexto politico y sociocultural en el
que se implementan
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