
universidad del sureste 

campus Comitán 

Licenciatura en medicina humana  

  

Ensayo demografia 

 

Nombre del alumno:  

Limberg Emanuel Altuzar López 

 

Grado: 2        Grupo: A 

 

Materia: Salud Pública II 

 

  

Nombre del docente: 

Dr. Cecilio Culebro Castellanos 
 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 13 de febrero de 2022. 

 



INTRODUCCIÓN 

El estudio de la Demografía permite conocer el comportamiento de las poblaciones 

humanas y comprender su evolución, a través de las distintas metodologías que se utilizan 

para analizar sus movimientos, sus niveles y sus tendencias. La demografía, no es más 

que el estudio de la población, es decir, el estudio de “un conjunto de individuos, 

constituidos de forma estable, ligados por vínculos de reproducción e identificados por 

características territoriales, políticas, étnicas y religiosas”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Población: se refiere al conjunto de elementos que se quiere investigar, estos 

elementos pueden ser objetos, acontecimientos, situaciones o grupo de personas. 

Censo: conjunto de actividades destinadas a recoger, recopilar, el padrón o lista de la 

población de una nación o pueblo en un momento determinado, la información demográfica 

social y económica, para luego evaluar, analizar y publicar o divulgar. 

Un Censo permite ajustar y/o definir, implementar y evaluar planes, programas, políticas 

públicas y estrategias de desarrollo humano sostenible, económico y social en el ámbito 

nacional, departamental, sectorial, municipal y comunitario. Por otra parte proporcionará 

información para el diseño de un marco muestral para futuras investigaciones por muestreo. 

Es la ciencia que estudia la población humana en continuo cambio, considerando los 

ámbitos cuantitativos (estado) y cualitativo (dinámica), incluyendo el pasado y el 

presente, con el propósito de anticipar eventuales variaciones futuras. 

 

 

 

 



 

La relevancia de esta disciplina radica en que la información que aporta es fundamental 

para diseñar y planificar políticas tendientes al desarrollo social y económico de los 

pueblos. 

La relación entre demografía y salud no solo es política y estratégica, sino que cuentan con 

una hermandad desde los inicios de esta área de estudio. Esta relación es tan estrecha que 

la teoría central de la demografía, la teoría de la transición demográfica, se fundamenta en 

la mortalidad y el proceso de transición se inicia con el descenso de su intensidad. 

Por su parte, en la Enciclopedia EMVI se plantea que el análisis de algunas pirámides de 

población, una de las herramientas fundamentales del análisis demográfico, permite 

contrastar diversas sociedades de nuestro tiempo y comprender sus peculiares problemas, 

a la vez que se tiene la posibilidad de manejar un instrumento habitual en el análisis de 

sociedades. 

se plantea como uso de la Demografía para la Salud Pública la elaboración de programas 

de salud, planificación de la atención médica, determinación del estado de salud de una 

población y la evaluación de la efectividad de las acciones de salud. 

Las poblaciones humanas no son una colección pasiva de individuos, sino que están 

conformadas por grupos entre los cuales se establecen relaciones y leyes.3 

Ahora bien, para el estudio de estas poblaciones es necesario proyectarse desde dos 
puntos de vista diferentes: 

Estático: clasificación de los miembros de una población según las categorías de una o 
más variables. Por ejemplo, según la ocupación, los efectivos de una determinada 
población pueden ser clasificados como trabajadores, estudiantes, jubilados o 
desvinculados. De la misma forma se procedería con otras variables, siendo la edad y el 
sexo las más comúnmente empleadas, constituyéndose así la composición o estructura por 
edad y sexo de la población. Esta estructura nos brinda una descripción detallada de 
cualquier fenómeno que acontece en el marco poblacional. Por ejemplo, se puede a través 
de la observación y análisis de las proporciones de jóvenes y (o) de ancianos, inferir el 
grado de desarrollo socio-económico de un país, pues se sabe que altas concentraciones 
de jóvenes indican elevadas tasas de natalidad, característica de países subdesarrollados, 
mientras que una alta proporción de ancianos nos habla de una reducción mantenida de la 
natalidad, acompañada de un incremento en la expectativa de vida, propia de países 
desarrollados. 

Dinámico: es el análisis de las interacciones entre las estructuras por edad y sexo, y el 
movimiento de una población, provocado por la incidencia de los fenómenos demográficos 
en la misma. El impacto de la fecundidad, la migración y la mortalidad en una población, 
sólo puede ser explicado cuando se analizan de manera integral, ubicando su acción en el 
devenir histórico-social de dicha población y en el contexto ecológico en el que cada 
población vivió y al que se adaptó. 

 



Conclusión  

La participación conjunta de dependencias del gobierno y organismos independientes, 
mediante acuerdos y convenios que obliguen a los firmantes a atender conjuntamente la 
emergencia sanitaria para dar respuesta pronta y asi mejorar la calidad del servicio de 
salud. 
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