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Epidemiología General de las Enfermedades 

Transmisibles y No Transmisibles 

 Enfermedades de importancia para 

la epidemiología y salud pública  

Enfermedades 

Transmisibles  

Enfermedades No 

Transmisibles  

Mecanismos 

de transmisión  
Directa  

Indirecta 

Factores 

de riesgo 

Superficies Objetos  

Vectores Alimentos   

Agua  El aire 

Tacto directo 

Secreciones 

(mucosas, saliva, 

semen, etc.) 

Relaciones sexuales 

Mordeduras 

Exposición a tejidos 

infectados  

Vía de acceso 

al huésped  

Oftálmica

< 

Urinaria  

Oral Respiratoria  

Auditivo Sanguínea   

Rectal 

Enfermedades trasmisibles 

prevenibles por vacunación  

Cólera 

Tosferina 

Difteria 

Tifoidea 

Influenza tipo B 

Meningococos 

Neumococo 

Influenza estacional 

Tuberculosis 

Fiebre amarilla 

Parotiditis 

Tétanos  

Rabia  

Poliomielitis 

Sarampión  

Rubéola  

Varicela 

Hepatitis A 

Hepatitis B 

Encefalitis 

(Vírica) 

Virus del 

Papiloma 

Humano  

Se pueden 

presentar como una  

Enfermedad 

emergente 

Enfermedad 

remergente 

Mala Alimentación 

Genética  

Sedentarismo 

Consumo 

de drogas 

Consumo de tabaco 

Principales enfermedades No 

transmisibles como problema de 

salud pública en México  

Obesidad  

Dislipidemias 

Hipertensión  

Arterioesclerosis 

Cáncer 

Adicciones 

Diabetes 

Cáncer de 

mama y 

cervicouterino 

Enfermedades 

cardiovasculares 

La mayoría 

son 

modificables 

Características de estas 

enfermedades de 

importancia en salud pública  

EPOC 

Mortalidad materna 

Prevenibles con  

Buena 

alimentación 

y ejercicio 

No son 

prevenibles por 

vacunación  

Son crónicas 

ETS 
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