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INTRODUCCIÓN 

 

Es importante mencionar a la demografía dinámica ya que gracias a la función de 

este podemos llevar a cabo un control, diagnóstico y estadísticas de población ya 

que la demografía dinámica se caracteriza por los cambios que las poblaciones 

tienen conforme el tiempo pasa, por ejemplo en la dinámica demográfica de una 

población. Así mismo cabe mencionar que la dinámica demográfica trae inmersas 

ventajas y desventajas frente al desarrollo de los territorios; en estas situaciones se 

hace importante reconocerlas adecuadamente, para que de esta forma se puedan 

plantear estrategias adecuadas para cada caso, buscando aprovechar al máximo 

las fortalezas y oportunidades, y a la vez buscar alternativas de fortalecimiento de 

aquellos puntos débiles, apuntando constantemente a un equilibrio para lograr un 

desarrollo territorial integral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DEMOGRAFÍA DINÁMICA  

 

La demografía dinámica tiene una particularidad y única función el cual esta estudia 

los cambios que experimenta la población en el transcurso del tiempo, en lo que 

respecta a su tamaño, estructura y distribución geográfica. Así también este permite 

comprender las posibilidades que tiene una población de solventar de manera 

eficiente su permanencia en un territorio, teniendo en cuenta que lo mejor para un 

desarrollo óptimo es buscar un equilibrio entre la población y los recursos 

disponibles, teniendo como eje minimizar el impacto que se pueda generar sobre 

este. El INEGI da a conocer el modelo Demografía Dinámica de México, el cual 

utiliza un conjunto de metodologías matemáticas y herramientas computacionales 

que permiten visualizar de manera oportuna los efectos surgidos por los cambios 

en la dinámica demográfica, es decir, sobre el volumen y la estructura por edad y 

sexo de la población a través de la dinámica de sistemas. Este también ofrece 

diferentes escenarios que anticipan el futuro sociodemográfico con la finalidad de 

dar oportunidad al desarrollo de mecanismos y acciones necesarias de una 

comunidad ya antes estudiada y visualizada.  

Ante lo que ya hemos mencionado, de igual forma uno de los objetivos principales 

de la demografía dinámica es monitorear los niveles y las tendencias de la 

fecundidad, mortalidad y migración. Si bien la revisión se realiza por medio de la 

comparación de las hipótesis de proyección establecidas en estimaciones más 

recientes elaboradas por programas de salud como la CONAPO, debemos tener en 

cuenta que los datos mencionados no se pueden obtener por si solos sino que la 

demografía dinámica busca monitorear en qué medida los cambios de los 

fenómenos demográficos afectan el volumen y tamaño de la población a una fecha 

determinada para poder realizar estimaciones con el menor error posible y que, al 

mismo tiempo, permita dar seguimiento y evaluación a los diferentes proyectos o 

estadísticas, ya sea por parte del INEGI . 

Por otra parte, se busca, de ser necesario, alertar de un cambio brusco o 

perturbación en las variables que influyen en la dinámica demográfica de la 



comunidad o en mayores casos de hasta el país, esto para tomar las medidas 

necesarias antes de contar con nuevas proyecciones de población y, en su caso, 

contribuir a que las nuevas estimaciones se realicen de manera oportuna. 

Podemos tomar en cuenta que las unidades de salud como los centros de salud de 

igual forma proporcionan información demográfica dinámica  está a través de los 

censos de población que también permite actualizar el análisis de las migraciones 

internacionales, caracterizada por una emigración creciente, una mayor presencia 

de mujeres, una mayor diversidad de destinos y montos considerables de remesas 

de dinero a los países de origen con la finalidad de brindar una mejor atención.  

Los cambios en la fecundidad y la mortalidad, principalmente, traen como 

consecuencia una tasa de crecimiento de la población en descenso y una estructura 

por edades cada vez más envejecida. 

Así también a través de la demografía dinámica podemos tomar en cuenta el 

constante uso de graficas que nos permiten obtener con mayor facilidad los datos 

de demografía dinámica en una cierta comunidad, estas graficas se elaboran 

también con el fin de tener en cuenta el cambio creciente que ha habido en la 

sociedad y otros datos que anteriormente se mencionaron.   

Un punto importante de la demografía estática es que se debe tener un equilibrio 

correcto entre el tamaño del territorio y su población, los territorios con mayor 

desarrollo tienden a acabar los recursos naturales, generando un impacto negativo 

con el medio ambiente, mientras que los territorios con poca población tienden a ser 

amigables con el medio ambiente, pero suelen ser vulnerables, y por tanto se 

muestran posibles escenarios de dinámicas poblacionales, los cuales permiten 

comprender como se debe plantear un equilibrio entre el desarrollo territorial y el 

bienestar de la población, esto plasmado en los modelos planteados, conservando 

siempre una relación equitativa entre la población y su ecosistema, asegurando las 

afectaciones sean mínimas tanto para el entorno como para los habitantes, ya que 

en un ambiente contaminado la población tiende a padecer más enfermedades 

constantemente y de mayor riesgo, y esto a consecuencia de un mal manejo de la 

demografía dinámica.  



CONCLUSIÓN  

 

Existen varias dinámicas demográficas dependiendo en el territorio que se analice 

reconociendo cada una las ventajas y desventajas considerando cambios en las 

dimensiones , se debe tener un equilibrio de la población con recursos disponibles para que 

sean proporcionales y puedan satisfacer las necesidades, de tal forma que se pueda lograr 

un desarrollo territorial integral. Todo se basa en un equilibrio del desarrollo de un territorio 

y la creación de estrategias para los problemas de una población. En la dinámica 

demográfica se debe tener en cuenta su condición urbana o rural, sus fortalezas, 

amenazas, oportunidades y debilidades, para afrontar los problemas con soluciones 

adaptables y que sean fácilmente acogidas por la población.  
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