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SALUD 
Estado de completo bienestar físico, mental y social y no solamente 

ausencia de enfermedades o afecciones 

LA SALUD 

ABARCA 

-Aspectos subjetivos 

-Aspectos objetivos 

-Aspectos sociales 

DETERMINANTES 

DE SALUD 

Conjunto de factores tanto personales como sociales, 

económicos y ambientales que determinan el estado de salud de 

los individuos o de la población 

TAMBIÉN 

ABARCA 

-Factores culturales 

-Factores laborales 

-Factores conductuales 

-Factores sanitarios 

MARC LALONDE 
Fue un ministro de sanidad canadiense, enuncio un modelo 

que ha tenido gran influencia en los últimos años 

MARC LALONDE 

ESTABLECIÓ 
Establece que la salud de una comunidad está condicionada 

por la interacción de cuatro grupos de factores 

MEDIO AMBIENTE Los de mayor repercusión 

sobre la salud se derivan de  

 

-La contaminación ambiental 

-Factores biológicos, físicos, 

químicos  

-Los cambios climáticos 

ESTILO DE VIDA 
La inadecuada alimentación, consumo de sustancias nocivas, 

el sedentarismo, conductas de riesgo en sexualidad. 

 

SISTEMA SANITARIO 
conjunto de centros, recursos 

humanos, medios económicos y 

materiales, tecnologías, que vienen 

condicionados por  

 

Variables como  

-accesibilidad 

-eficacia 

-efectividad 

 -centros y recursos 

-buena praxis 

-cobertura 

BIOLOGIA HUMANA 
condicionada por la carga genética y los factores 

hereditarios 
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