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Mecanismo de prevención y 

control  de las enfermedades 

transmisibles y no  transmisibles  

Reducir al mínimo 

la exposición a 

factores de riesgo  

Mejorar la vigilancia 

de las enfermedades 

transmisibles y no 

transmisibles y sus 

factores de riesgos  

Examinar los 

sistemas existentes 

incluso el registro de 

las enfermedades y 

los sistemas clínicos  

Promoción  de 

las enfermedades 

como SIDA, VPH, 

tuberculosis, 

influenza entre 

otros  

Implementar 

intervenciones 

eficaces para el 

tratamiento y control 

de las enfermedades 

transmisibles y no 

transmisibles  

Fortalecer planes 

nacionales de salud 

con acciones metas e 

indicadores específicos  

Promover a nivel 

de gobierno y en 

colaboración con 

una gama amplia  

Para la 

prevención de y 

control de las 

enfermedades 

Ayudar a las 

autoridades 

nacionales en el 

fortalecimiento de los 

sistemas de salud  

Reducir el consumo 

de tabaco, alcohol, y 

sustancias nocivas  

Promover la alimentación 

sana a fin de proporcionar 

la salud y el bienestar como 

también prevenir la 

obesidad  
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