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LA DEMOGRAFIA DINAMICA. 

 

La demografía es una ciencia social y sus estudios sobre la población humana 

pueden ser de forma comparativa y cuantitativa. La demografía se auxilia de 

la estadística y la utiliza como una herramienta fundamental para realizar sus 

estudios sobre los datos obtenidos y poder realizar las comparaciones necesarias. 

El objetivo de la Demografía consiste en estudiar los movimientos que se 

presentan en las poblaciones humanas.  El término de población debe ser 

entendido como el conjunto de personas que se agrupan en cierto ámbito 

geográfico y está propenso a continuos cambios.  De esta manera, el área 

temática de la Demografía se concentra en el estado y la dinámica de estas 

poblaciones en el tiempo.   

Una población está sujeta a cambios continuos. Dichos cambios se generan por 

procesos de entrada y salida. El número de personas que reside en una 

determinada localidad puede decrecer, mantenerse constante o incrementarse 

como resultado de estos cambios.  En este sentido, el número de nacimientos, 

defunciones o de personas que ingresan o salen de una localidad, son las 

variables que provocan los cambios en su estado. 

Los procesos de entrada y salida, permite comprender las relaciones entre ellos, 

cuantificar sus niveles y determinar su impacto sobre el estado poblacional. 

 

En el proceso de análisis de una población, un demógrafo debe recurrir a una 

serie de medidas, para cuantificar su comportamiento en cuanto al estado actual y 

a su dinámica. Para ello se utiliza una serie de indicadores que le permiten exaltar 

las características de la población y realizar comparaciones con otras. Existen dos 

tipos de indicadores según el comportamiento que se desee cuantificar: 

indicadores de estado e indicadores de movimiento. 

El estudio del estado y de la dinámica poblacional y su evolución, son 

fundamentales a fin de diseñar programas para el desarrollo de los pueblos. El 

tamaño de la población, la edad de los residentes, el género, la ocupación, los 

niveles de educación, niveles de ingreso, el estado civil, son solo algunas de las 

variables utilizadas por profesionales en diferentes campos, para establecer sus 

estrategias de trabajo, tanto en el sector público como en el privado. 

 

https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#estado
https://ccp.ucr.ac.cr/cursos/demografia_03/glosario.html#dinami

