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Factores determinantes 
de la sulud y enfermedad 
individual y comunitaria 

Factores de estilos de vida 

principales deteminantes  
de salud  

Medio ambiente 

Estilo de vida  

Sistema sanitario 

Biologia humana 

Factores personales, sociales politicos y ambientales que 
determinen el estado de salud de los individuos y las 
poblaciones 

Determinantes sociales de salud 

Estatus socioeconomico 

El estres y las circunstancias 

Los primeros años de vida y la educacion 

Fisico 

Social 

Macroambiente Agua y alimentos, contaminaion
del aire, trasporte 

Microambiente Barrio, casa,
escuela, trabajo 

Pobreza, desempleo, ignorancia, grado de desarrollo, nivel cultural 

Patrones de comportamiento determinandos 
por la interccion entre caracteristicas personales y sociales 

Fortaleza general 

Resistencia ala enfermedad 

Suceptibilidad ala enfermedad 

Enfermedades geneticas 

Servicios de salud 

Calidad

Disponibilidad 

Accesibilidad 

Costes 

La pendiente social 

La exclucion social 

Trabajo, ( control, exigencia y entorno) 

El desempleo 

El apoyo social 

La adiccion ( drogas, alcohol, tabaco) 

Los alimentos 

El trasporte saludable 


