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HORMONAS Y GLÁNDULAS ENDOCRINAS 

 

Neurohipófisis 

Hormona 

Antidiurética 
Oxitocina 

Incrementa la 

reabsorción de 

agua por los 

riñones e induce 

vasoconstricción 

y aumento de la 

presión arterial. 

Estimula la 

eyección de la 

leche de las 

mamas y las 

contracciones 

uterinas. 

Adenohipófisis 

Hormona de 

Crecimiento 

Hormona 

estimulante del 

tiroides 

Corticotropina 

Prolactina 

Estimula la 

síntesis y 

secreción de las 

hormonas 

tiroideas 

(tiroxina y 

triyodotironina) 

Estimula la 

síntesis de 

proteínas y el 

crecimiento de 

general de casi 

todas las células 

y tejidos. 

Estimula la 

síntesis de 

testosterona por 

las células de 

Leydig del 

testículo; estimula 

la ovulación, la 

formación del 

cuerpo lúteo y la 

síntesis de 

estrógenos y 

progesterona en 

los ovarios. 

Favorece el 

desarrollo de la 

mama femenina 

y la secreción de 

leche. 

FSH 

LH 

Estimula la 

síntesis y 

producción de 

hormonas 

corticosuprarre-

nales (cortisol, 

andrógenos y 

aldosterona). 

Induce el 

crecimiento de 

los folículos en el 

ovario y la 

maduración de 

los 

espermatozoides 

en las células de 

Sertoli de los 

testículos. 

Tiroideas 

Tiroxina y 

Triyodotironina 

Calcitonina 

Incrementa la 

velocidad de las 

reacciones 

químicas de casi 

todas las células 

y el índice 

metabólico.  

Favorece el 

depósito de 

calcio en los 

huesos y reduce 

la concentración 

de iones calcio 

en el líquido 

extracelular.  

Corteza suprarrenal 

Cortisol Aldosterona 

Control del 

metabolismo de 

las proteínas, 

hidratos de 

carbono y grasas, 

posee efectos 

antiinflamatorios

. 

Incrementa la 

reabsorción de 

sodio a nivel 

renal y la 

secreción de 

potasio y de 

iones hidrogeno.  

Médula Suprarrenal Páncreas 

Noradrenalina, 

Adrenalina 

Los mismos 

efectos de la 

estimulación 

simpática.  

Insulina 

Glucagón 

Favorece el paso 

de la glucosa al 

interior de 

muchas células y 

de esta forma 

controla el 

metabolismo de 

los hidratos de 

carbono. 

Incrementa la 

síntesis y 

liberación de 

glucosa desde el 

hígado a los 

líquidos 

corporales. 
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