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Introduccion

En este trabajo se hablara a cerca del mecanismo de defensa inmunitario, sin embargo, es
preciso conocer la funcion del sistema inmunitario, el principal objetivo es conferir la proteccion.
Es decir que actua como defensa del hospedador contra enfermedades infecciosas y
antigenos externos. El sistema inmunitario es de respuesta rapida, con una especificidad

adaptativa con una red reguladora, intrincada y de memoria.



Mecanismos de defensa inmunitarios

Al hablar de los mecanismos de defensa se debe iniciar con la respuesta inmunitaria pues en
el sistema inmunitario este actua en defensa del huésped contra patégenos, utilizando
diferentes mecanismos con los cuales hace reconocimiento y elimina de forma efectiva al
invasor y sus productos. En esta repuesta inmunitaria encontraremos dos lineas de defensa,
la primera lleva como nombre inmunidad innata esta se moviliza rapidamente hacia el sitio
donde se encuentra infectado como una desventaja esta carece de un memoria inmunitaria,
es un sistema de defensa no especifico e incluye contra agentes infecciosos, un ejemplo seria
la piel y las membranas mucosas. En segunda linea de defensa nos encontramos con la
inmunidad adaptativa la cual es especifica para el patdégeno y confiere inmunidad de proteccion

contra reinfecciones.

La inmunidad adaptativa reconoce y destruye de manera especifica a los patdgenos, por medio
de linfocitos los cuales portan receptores celulares especializados y producen anticuerpos. Es
son componentes inmunitarios de la inmunidad adaptativa: fagocitos, linfocitos citoliticos

naturales (NK), receptores de tipo Toll (TLR), citosinas y factores del sistema de complemento.

¢ Qué es el anticuerpo? Es una proteina la cual se produce en respuesta de un patdgeno en

particular.
¢, Qué es el antigeno? Es una sustancia que induce la produccién de anticuerpos.

Al a bordar el punto de las barreras de la inmunidad innata, entendemos que existen pocos
microorganismos los cuales logran penetrar la superficie corporal, cuenta con capas de células
epiteliales actuando como una barrera, estas se encuentran en la piel, vias respiratorias,
sistema gastrointestinal (Gl) y el aparato genitourinario. Células de los epitelios tienen uniones
estrechas y producen péptidos antimicrobianos potentes que ayudan a la proteccion contra
patégenos invasores. La lisozima es un ejemplo de un péptido antimicrobiano, otro ejemplo de

moléculas con propiedades antimicrobianas son las defensinas.

En los mecanismos de la inmunidad innata, el sistema innato dispone de células y proteinas
como son: leucocitos fagocitos, leucocitos neutrdéfilos polimorfonucleares, macréfagos y

linfocitos NK, los cuales son componentes celulares primarios para combatir microbios.

La inmunidad innata es una poderosa linea de defensa, sin embargo, esta no genera
proteccion contra antigenos especificos y no sustenta el reconocimiento de patégenos

especificos. La manera en que se activa se da entre la interaccion de microbios invasores y



estas células antes mencionadas, muchas de estas moléculas son proinflamatorias como lo
es la interleucina 1(IL-1), el factor de necrosis tumoral, interleucina 6 e interferones. La

liberacion es inducida por las interacciones con los TLR.

Nos encontramos con sensores microbianos cuando un patégeno ingreso a la piel y se
enfrenta a los macrofagos y otras células fagociticas, en el cual hay tres grupos principales de
estas moléculas: 1 los TLR. 2 receptores similares al NOD. 3) helicasas tipo RIG-1 y MDA-5.
Los TLR son los sensores mejor estudiados, son una familia de reconocimiento de patrones,
reconocen modelos moleculares asociados a microorganismos patdégenos. Siendo
fundamentales para iniciar la respuesta inmunitaria innata. Con los componentes celulares y
fagocitosis, la inmunidad innata tiene que ser efectiva requiere de respuestas rapidas no
especificas y de corta duracion, aqui pueden participar procesos como quimiotaxia, migracion,
ingestion y eliminacién de microbios. Entre los fagocitos se incluyen: los monocitos y los
macrofagos, granulocitos, neutréfilos, eosindfilos y baséfilos, células dendritas. En los
Linfocitos citoliticos naturales, encontramos NK las cuales son grandes células granulares
relacionadas morfolégicamente con los linfocitos, los NK en respuesta inmunitaria adaptativa
cuenta con una funcién critica en la citotoxicidad celular dependiente de anticuerpos. El
sistema del complemento es componente clave de la inmunidad innata y esta formado por 30

proteinas que estan en el suero o la membrana de células.

La inmunidad adaptativa es muy especifica, tiene memoria y responde de forma rapida y
contundente a una segunda exposicion de antigenos, involucra respuestas inmunitarias
mediadas por anticuerpos y conducidas por células. Las bases celulares tienen células
linfoides teniendo una funcion significativa en la respuesta inmunitaria, los linfocitos T se
producen en la medula ésea, pero se transporta al timo para madurar. Los antigenos son
sustancias que reaccionan con un anticuerpo, induciendo una respuesta inmunitaria y la
mayoria de los antigenos son inmundgenos, las caracteristicas que determinan a la
inmunogenicidad son: reconocimiento de agentes externos: moléculas reconocidas como
propias, 2 el tamafo: los inmundégenos son mas potentes, son proteinas complejas y tienen un
peso molecular menor a 10 000 Da. 3 complejidad estructural y quimica: es una caracteristica
fundamental de la inmunogenicidad. 4 constitucion genética del hospedador debido a su

diferencia de alelos reacciona de forma distinta al mismo antigeno.



Linfocits T

= @ Linfocito T
Linfocito T — Citosina — de macrafages
@ Linfocito T

Célula \ .
madrs de la Interaccidn Citosinas ——» —> Citcsinas  —= '""“"”""Pm .
médula dsea ‘con antigenos m A
‘especificos
Linfocita T
Célula Diferenciacié
renciacidn
5':*".’“"’“’" —= Citosinas ~ — de linfocitos T
antigenos P
(p. €., un macréfage)
Linfocita T

con antigeno:

Lintocito B Inferaccién | Ciinginas
especificos

— Anticusrpos

Célula plasmatica

FIGURA 8-1 Esquema de las interacciones celulares que ocurren en a respuesta inmunitaria.



Conclusion

La forma en que trabajan los mecanismos de defensa cuentas con ciertas similitudes, sin
embargo, podemos darnos cuenta de las diferencias que existen entre la innata y la adaptativa,
en uno podemos darnos cuenta que mantiene una mejor especificidad “dirigida” y en otra
podemos ver que la especificidad no es dirigida, el trabajo del mecanismo de defensa es de
suma importancia pues se recibiria un gran dafo por parte de los agentes patégenos, sino
contaramos con alguno de estos, cabe mencionar que en la linea de defensa de la innata es
poderosa, y la adaptativa ante una posible reincidencia mantiene una memoria para el agente

patégeno y atacarlo.
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