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Las estrategias de intervención 

comunes de la atención primaria y la 

epidemiología, se puede afirmar 

que ambas intervienen en: 

En la APS son 

utilizados, al menos, 

6 de los usos de la 

epidemiología 

 Aborda el problema desde 
el punto de vista 
individual. 

 Realiza el diagnóstico. 
 Profundiza en el problema 

de salud del individuo. 
 Investiga su patogenia. 
 Impone el tratamiento 

 

 La modificación de hábitos y estilos de vida. 

 La identificación y el control de factores medio 
ambientales generadores de problemas de salud. 

 La identificación y la modificación de factores de riesgo. 

 La promoción de conductas y de espacios saludables 

 

1. Vigilancia  
2. Participación en el análisis de 

la situación de salud 

3. Investigación causal 
4. La evaluación de programas. 
5. La evaluación de servicios. 
6. La evaluación de tecnología 

sanitaria. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFOQUE 

EPIDEMIOLÓGICO 

USOS 

ESTRATEGIAS DE 

INTERVENCIÓN 

 Observación de los fenómenos de salud de la 
población. 

 Cuantificación de los fenómenos de salud de 
la población. 

 Análisis de la frecuencia y distribución de los 
fenómenos y sus determinantes. 

 Definición de cursos de acción más apropiados 

NIVELES DE 

ANÁLISIS 

METODO 

CLÍNICO 

Poblacional y comunitario, donde se 

realizan acciones de promoción. 

Individual y en grupos, para acciones 

de prevención y protección específica. 

Individual, para el diagnóstico precoz 

y el tratamiento oportuno. 
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