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A 

1. Abdomen- Zona del cuerpo, entre la parte inferior de las costillas y la parte superior de 

los muslos, que encierra, principalmente, al tubo digestivo y sus órganos anexos.  

2. Absceso- Acumulación de pus en los tejidos internos o externos por infección, 

generalmente refractaria a los antibióticos. Se precisa cirugía de drenaje para curarse. 

3. Accesos Venosos Centrales- Accesos venosos para que el paciente pueda recibir 

tratamientos de Hemodiálisis. 

4. Ácido Úrico- Es un químico creado cuando el cuerpo descompone sustancias 

llamadas purinas.  

5. Ácidos Grasos- Componente principal de las grasas que el cuerpo utiliza para generar 

energía y desarrollar tejidos. 

6. Acné- Enfermedad de la piel caracterizada por una inflamación crónica de las 

glándulas sebáceas, especialmente en la cara y en la espalda. 

7. Alojamiento Conjunto (Rooming In)- Es un espacio para conocer a tu bebé, 

comenzar el amamantamiento en la sala de partos y continuar en la habitación, estando 

con tu bebé en alojamiento en conjunto (rooming-in).  

8. Aminoácidos- Compuestos orgánicos que se combinan para formar proteínas. Existen 

20 aminoácidos. 

9. Aminoácidos Esenciales- Aminoácidos que el organismo no puede fabricar y 

necesitan ser aportados externamente a través de los alimentos. Existen 9 aminoácidos 

esenciales. 

10. Anestesia- Acto médico controlado que, a través de una sustancia anestésica, 

permite bloquear la sensibilidad de dolor del paciente en aquel lugar en el que el médico 

trabajará para quitar la dolencia del paciente en cuestión. 

11. Anestesiología- La anestesiología es la especialidad médica dedicada a la atención y 

cuidados especiales de los pacientes durante las intervenciones quirúrgicas u otros 

procesos que puedan resultar molestos o dolorosos (endoscopia, radiología 

intervencionista, etc.).  

12. Aneurisma- Dilatación parecida a un globo que se produce en un vaso sanguíneo o 

en el corazón debido a una debilitación de la pared del vaso o músculo cardíaco. 

13. Angina de Pecho- Dolor en el pecho que se produce cuando vasos sanguíneos 

dañados restringen el flujo de sangre al corazón. 

14. Angiografías- Localiza masas densas, tumores, aneurismas. 



15. Angiograma del Tórax- Localiza las embolias pulmonares. 

16. Angioplastia Venosa o Arterial (PTA)- Tratamientos para problemas circulatorios en 

arterias o venas ya sea por dilatación o colocación de Stent o maya. 

17. Antioxidantes- Sustancias que retardan o bloquean parte del daño causado por los 

radicales libres. Algunos son el betacaroteno, el licopeno o las vitaminas A, C y E. 

18. Aorta- Arteria más grande del cuerpo y el vaso inicial de riego sanguíneo que nace en 

el corazón. 

19. Apendicitis- Es la hinchazón del apéndice, un pequeño saco que se encuentra 

adherido al intestino grueso.  

20. Aromaterapia- Disciplina terapéutica que aprovecha las propiedades de los aceites 

esenciales extraídos de las plantas aromáticas para restablecer el equilibrio y armonía del 

cuerpo y de la mente para beneficio de nuestra salud y belleza. 

21. Arritmia- Ritmo cardíaco anormal. 

22. Arteria- Vaso sanguíneo que transporta sangre rica en oxígeno al organismo. 

23. Arteria Carótida- Cada una de las dos arterias principales que se encuentran en el 

lado derecho e izquierdo del cuello que suministra sangre al cerebro. 

24. Arterias Coronarias- Dos arterias que nacen en la aorta, forman un arco por encima 

del corazón y se ramifican. Suministran sangre al músculo cardíaco. 

25. Arterias Pulmonares- Vaso sanguíneo que transporta la sangre pobre en oxígeno a 

los pulmones. 

26. Arteriografía Digital- Estudios para diagnosticar problemas circulatorios, 

malformaciones arteriovenosas o condiciones periferovasculares. 

27. Artritis- Inflamación de las articulaciones. 

28. Artritis Reumatoide- Es una forma de artritis que causa dolor, inflamación, rigidez y 

pérdida de la función de las articulaciones.  

29. Artroscopia de Rodilla- La artroscopia de rodilla es una técnica mini-invasiva que, 

con sólo unas pequeñas incisiones, permite al cirujano introducir un pequeño tubo rígido, 

el artroscopio, y observar directamente el interior de la articulación de la rodilla para 

trabajar dentro de ella, sin necesidad de abrirla.  

30. Ataque Cardíaco- Muerte o daño de una parte del músculo cardíaco causados por 

una falta de sangre rica en oxígeno en el corazón. 

31. Ataque Cerebral- Perturbación repentina del flujo de sangre al cerebro, debido a un 

coágulo en un vaso sanguíneo o una pérdida de sangre. 



32. Audiología- Los audiólogos cuentan con una formación avanzada y evalúan los 

problemas de audición o equilibrio. Recetan aparatos de asistencia auditiva y aconsejan a 

las personas acerca de cómo lidiar con la pérdida de la audición. 

33. Aurícula (Derecha e Izquierda)- Cada una de las dos cavidades superiores del 

corazón 

B 

34. Bacterias-Microbios que pueden causar enfermedades. 

35. Bebés Azules- Bebés con una coloración azul (cianosis) de la piel debido a una 

insuficiencia de oxígeno en la sangre arterial. A menudo es una señal de un defecto 

cardíaco. 

36. Biopsia-m Es la remoción de una muestra de tejido para ser examinada y es la única 

forma de determinar con exactitud si una anormalidad es cancerosa o no. 

37. Biopsia Estereotáctica del Seno- La biopsia estereotáctica del seno es un 

procedimiento quirúrgico que se realiza para obtener una muestra de tejido y efectuar 

pruebas de diagnóstico adicionales.  

38. Bronquitis- Inflamación de los bronquios 

39. Bypass- Intervención quirúrgica que puede mejorar el flujo de sangre al corazón (u 

otros órganos y tejidos) mediante la creación de una nueva ruta, o derivación, para sortear 

una sección obstruida o dañada de una arteria. 

C 

40. Calambres Musculares- Son contracciones o espasmos súbitos, involuntarios en uno 

o más músculos 

41. Cálculos Biliares (Piedra de la Vesícula)- Es una pieza sólida de material que se 

forma cuando hay sustancias en la bilis que se endurecen.  

42. Cálculos Renales (Piedra en el Riñón)- Es una pieza sólida de material que se 

forma en el riñón debido a sustancias presentes en la orina.  

43. Cáncer- Es el crecimiento descontrolado de células anormales en el cuerpo. Las 

células cancerosas también se denominan células malignas. 

44. Capellanía- Se le llama beneficio eclesiástico. 



45. Capilares- Vasos sanguíneos microscópicos entre las arterias y las venas, que 

distribuyen sangre rica en oxígeno a los tejidos del organismo. 

46. Cardiología- La cardiología es la rama de la medicina encargada del estudio, 

diagnóstico y tratamiento de las enfermedades del corazón y del aparato circulatorio, es 

médica pero no quirúrgica. 

47. Cardiología Intervencionista- Los cardiólogos intervencionistas son especialistas del 

corazón y del sistema circulatorio que usan técnicas de cateterización mínimamente 

invasivas para tratar arterias coronarias, el sistema vascular periférico, válvulas coronarias 

y defectos congénitos del corazón y realizar diagnósticos. 

48. Cardiovascular (CV)- Relativo al corazón y los vasos sanguíneos. El aparato 

circulatorio del corazón y los vasos sanguíneos es el aparato cardiovascular. 

49. Catarro- Una infección, generalmente benigna, originada por varios tipos de virus, 

siendo el más frecuente el rinovirus, que se produce sobre todo en las estaciones de 

primavera, verano y otoño.  

50. Cianosis- Coloración azul de la piel causada por falta de oxígeno en la sangre. 
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