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Teniendo en cuenta los conocimientos requeridos en la realización de esta 

licenciatura, se hace de importancia una recopilación de términos médicos y su 
significado que apoyaran los conocimientos futuros en esta práctica que servirán 

en la formación de un buen médico, culto y “chingon”  

 
Acolia: es la no secreción de bilis por la vesícula biliar. La falta de bilirrubina y sus 

derivados en el intestino delgado provoca la ausencia de color en las heces 

 
Aplasia: Fallo de la médula ósea en la producción de los componentes de la 

sangre. 

 

Apnea: termino para la suspensión de la respiración externa por falta de 
movimiento de los músculos de la inhalación y el volumen de los pulmones 

permanece sin cambios 

 
Anticuerpo: Sustancia producida por el organismo para defenderse ante la 

presencia de una sustancia extraña 

 
Broncoespasmo: disminución del diámetro de los bronquios por una contracción 

involuntaria del músculo que los rodea  

 

Brionquiolitis: infección del aparato respiratorio provocada por una infección que 
afecta a los bronquiolos  

 

Bradicardia: disminución del ritmo cardiaco normal (<60lpm)  relacionado o no a 
una patología  

 

Cianosis: coloración azulada de la piel, mucosa y lechos ungueales, debido a 
concentraciones igual o mayor a 5 g/dL de hemoglobina sin oxígeno en los vasos 

sanguíneos cercanos a la superficie de la piel  

 



Coluria: Orina color “coca cola” como consecuencia de la presencia de bilirrubina 

en ella. Se produce cuando hay alguna enfermedad hepática u obstrucción de la 
vía biliar que impide la eliminación normal de la bilirrubina por el intestino  

 

Disnea: dificultad respiratoria que se suele traducir a falta de aire, derivada en 
sensación subjetiva de malestar por una respiración deficiente y variable en 

intensidad  

 
Disuria: dolor al momento de la micción normalmente a nivel de la uretra o del 

perineo 

 

Distensión: afección en el que el abdomen se siente lleno y apretado, y puede 
lucir hinchado  

 

Estertores: Son pequeños ruidos chasqueantes, burbujeantes o estrepitosos en 
los pulmones. Se escuchan cuando una persona inhala. Se cree que ocurren 

cuando el aire abre los espacios aéreos cerrados 

 
Epistaxis: proceso hemorrágico con origen en las fosas nasales  

 

Esplenomegalia: agrandamiento patológico del bazo o estructura esplénica mas 

allá de sus dimensiones normales  
 

Esputo: secreción o flema que se produce en pulmones y anexos que se arrojan 

en las expectoraciones y la tos  
 

Hipoxemia: disminución anormal de la presión parcial del oxígeno en sangre 

arterial (<80mmHg)  
 

Hemoptisis: expectoración de sangre proveniente de los pulmones o los 

bronquios causada por alguna lesión de vías respiratorias  



 

Hemotorax: presencia de sangre en cavidad pleural ocasionada por lesiones u 
otras patologías como cancer  

 

Hematemesis: expulsión de vomito con sangre procedente del tubo digestivo 
(duodeno-yeyunal hasta la boca)  

 

Hematocrito: Volumen de glóbulos rojos del organismo. Forma indirecta de 
valorar el grado de anemia. 

 

Hematoquecia: sangrado rectal de color rojo brillante mezclado con las heces  

 
Hiperbilirrubinemia: enfermedad por aumento de bilirrubina en la sangre 

ocasionada por la descomposición de los eritrocitos  

 
Ictericia: coloración amarillenta de la piel y las mucosas por un aumento de 

bilirrubina en la sangre como resultado de trastornos hepáticos 

 
Inmunosupresión: Disminución de la capacidad de producir una respuesta 

inmunológica ante un estímulo dado. 

 

Infarto: Obstrucción de la irrigación sanguínea al músculo del corazón. 
 

Melena: manifestación clínica de una hemorragia de origen en la porción alta del 

tubo digestivo  
 

Metástasis: Reproducción o extensión de una enfermedad o de un tumor a otra 

parte del cuerpo 
 

Neumotórax: filtración del aire en el espacio entre los pulmones y la pared 

torácica  



 

Pleuritis: inflamación de la pleura generalmente debido a una infección del 
aparato respiratorio  

 

Perfusion: introducción lenta y continuada de una sustancia medicamentosa o de 
sangre en un organismo u órgano por vía intravenosa, subcutánea o rectal  

 

Pirosis: sensación de quemadura que sube desde el estómago hasta la faringe, 
producida por la regurgitación de líquido estomacal cargado de ácido  

 

Polipnea: aumento de la frecuencia y profundidad respiratoria (taquipnea + 

batipnea)   
 

Polifagia: aumento anormal de la necesidad de comer que se puede deber a 

ciertos trastornos psicológicos o condiciones médicas de tipo hormonal  
 

Polidipsia: aumento anormal de sed que lleva a la persona a introducir grandes 

cantidades de líquido, mayormente agua  
 

Poliuria: aumento del volumen de emisión de orina superior al esperado (gasto 

urinario excesivo)  

 
Rinorrea: nariz tapada o congestionada ocasionada por la hinchazón de los 

tejidos que recubren la nariz  

 
Sibilancias: Son un sonido silbante y chillón durante la respiración, que ocurre 

cuando el aire se desplaza a través de los conductos respiratorios estrechos en 

los pulmones. 
 

Taquipnea: aumento de la frecuencia respiratoria por encima de los valores 

normales  



 

Trombocitopenia: nivel bajo de plaquetas <150,000  
 

Termolisis: Pérdida del calor orgánico por radiación, secreciones, sudación,  etc. 

 
Termogenesis: es el proceso de producción de calor en los organismos por el 

aumento del metabolismo  
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