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PAQUETE DE INTERVECCIONES ESENCIALES  

PARA LA SALUD DEL NIÑO PARA EL NIÑO ESCOLAR  PARA EL ADOLESCENTE  

NUTRICION 

 Consejería de 
lactancia materna 
exclusiva hasta los 6 
meses y 
complementada de 
los 6 a los 24 meses. 

 Capacitar a médicos y 
personal de salud. 

 Suplementación con 
hierro a niños de 6 a 
24 meses  
INMUNIZACIONES  

 Garantizar esquema 
completo de 
vacunación 

DESARROLLO INFANTIL 
TEMPRANO  

 Prueba de tamizaje de 
desarrollo infantil, 
clasificación y 
referencia para los 
casos con regazo y 
retraso del desarrollo 
infantil. 

 Talleres de desarrollo 
infantil, con niños y 
madres. 
BUSQUEDA 
OPORTUNA DE 
SERVICIOS DE SALUD  

 Monitoreo del 
crecimiento y 
desarrollo del niño. 

 Desparasitación 

 Tratar la desnutrición 
aguda severa.  

SALUD FISICA 

 Desparasitación 

 Promoción y 
tratamiento de la 
salud bucal. 

 Vacunación anual de 
la influenza. 

 Toxoide tetánico y 
VPH. 
NUTRICION 

 Cuidado de las 
mujeres mayores de 
12 años para la 
anemia que 
acompaña a la 
menstruación. 

 Toma del peso de 
manera semestral. 
ACTIVIDAD FISICA 

 Promoción de la 
actividad física al 
menos 60 min al día. 
PREVENCION DE LAS 
ADDICIONES 

 Promoción de la salud 
y prevención de las 
adicciones. 
 

SALUD FISICA Y PREVENCION 
DE ADICCIONES 

 Servicios de salud 
dirigida al 
adolescente. 

 Promoción de la salud 
y prevención de las 
adicciones. 

NUTRICION 

 Toma del peso de 
manera semestral  

 Cuidado a las mujeres 
mayores de 12 años 
para la anemia que 
acompaña la 
menstruación. 
SALUD MENTAL 

 Tratamiento para la 
salud metal. 
ACTIVIDAD FISICA  

 Promoción de estilos 
de vida al menos 60 
minutos diarios. 
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