(e

Nombre del trabajo:
Glosario de terminologia epidemioldgica
Materia:
Salud publica 1l
Segundo semestre
Nombre del docente:
Monica Gordillo
Nombre del alumno:
Abril Amairany Ramirez Medina
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

30 de marzo de 2022



Epidemiologia. Disciplina cientifica dedicada al estudio de los determinantes, la
distribucion, la frecuencia, las predicciones y el control de los factores vinculados a
la salud y la enfermedad de los seres humanos. Ejemplo: si en un pais X se detectan
20 casos de una enfermedad al mes, durante una pandemia ese niumero puede

multiplicarse varias veces, lo que supone un mayor nivel de incidencia del esperado.

Epidemiologia descriptiva. Organiza y resume la informacién de los casos de
acuerdo con tiempo, lugar y persona; estas tres caracteristicas son llamadas
variables epidemiolégicas. Ejemplo: en México, la Direccion General de
Epidemiologia de la Secretaria de Salud concentra los reportes de las principales

causas de enfermedad y de muerte en el pais.

Epidemiologia analitica. Busca las causas y los efectos, el por qué y el como de una
enfermedad. Se utiliza la epidemiologia analitica para cuantificar la asociacién entre
exposiciones y resultados y para probar las hipotesis sobre las relaciones causales.
Ejemplo: se realizan estudios para determinar los factores de riesgo para mortalidad

por algun tipo de enfermedad.

Incidencia. Es la cantidad de casos nuevos de una enfermedad, un sintoma, muerte
o lesién que se presenta durante un periodo de tiempo especifico, como un afio. La
incidencia muestra la probabilidad de que una persona de una cierta poblacion
resulte afectada por dicha enfermedad. Ejemplo: la proporcion de incidencia es de
28 casos por cada 1000 personas; es decir, un 2,8 % a lo largo de un periodo de
dos afios, o 14 casos por 1000 persona-afios (indice de incidencia) porque la

proporcién de incidencia (28 por cada 1000) se divide entre el nimero de afios (2).

Prevalencia. Proporcién de individuos de un grupo o una poblacién, que presentan
una caracteristica o evento determinado. Ejemplo: en una encuesta se le

preguntaria si fuma en la actualidad.

Causalidad. Estudio de la relacién etiolégica entre una exposicion. Ejemplo: la toma
de un medicamento y la aparicion de un efecto secundario. Resultado (uso de
métodos, cambio de practicas, erradicacion de una enfermedad, participacion en un

programa, etc.).



En relacion a triada epidemiolégica. En todo proceso intervienen 3 elementos
esenciales: el agente, el huésped y el medio ambiente. Una enfermedad vista desde
un criterio integral, siempre esti asociada a estos 3 componentes y para poderla
controlar o prevenir se necesita analizar cada uno de ellos con sus factores y
asociaciones. Ejemplo de triada ecoldgica del dengue. Agente: virus del dengue.

Vector del ambiente: mosquito Aedes aegypti. Huésped: ser humano.

Agente etioldgico. Organismo bioldgico (virus, bacteria, hongo o parasito) capaz de
producir enfermedad ya sea en forma directa o a través de sus toxinas. Ejemplo: el
caso de la rabia. Esta es una enfermedad viral y contagiosa que ataca al sistema
nervioso central (SNC).

Hospedero o huésped. Persona o animal vivo, incluidos aves y artropodos, que en
circunstancias naturales (en comparacion con las experimentales) permiten la

subsistencia o el alojamiento de un agente infeccioso. Ejemplo: ser humano.

Ambiente. Tanto factores fisicos propios del ambiente (suelo, agua, viento, objetos),
como factores bidticos (animales, alimentos, o incluso los seres humanos); los
cuales actian como vectores de transmision de la enfermedad. Ejemplo: mosquito

Aedes aegypti.

Reservorio. Cualquier persona, animal, vegetal, materia inorgéanica, sustancia o
combinacion de los mencionados, en donde un agente infeccioso vive, se multiplica
y del que depende para su supervivencia y reproduccién de modo que pueda

trasmitirse a un huésped susceptible. Ejemplo: ratones de campo.

Factor de riesgo. Comportamiento personal, exposicion ambiental o caracteristicas
gue se asocian a procesos relacionados con la salud y cuya aparicion es muy
importante evitar. Ejemplo: tabaquismo, el consumo nocivo de alcohol, alimentacion

no saludable, inactividad fisica y la contaminacion del aire.

Razon. Representa cuantas veces mas (0 menos) ocurrira el evento en el grupo
expuesto al factor, comparado con el grupo no expuesto. El resultado se interpreta
de la siguiente forma: Valor =1 indica ausencia de asociacién, no-asociacién o valor

nulo. Ejemplo: razén de residencia hombre: mujer en una misma poblacién. Si en



una localidad residen 5 000 hombres y 4 000 mujeres se dice que, en ese lugar, la
razén de residencia hombre: mujer es de 1:0.8 (se lee 1 a 0.8), lo que significa que
por cada hombre residen hay 0.8 mujeres.

Proporcién. Medidas que expresan la frecuencia con la que ocurre un evento en
relacion con la poblacion total en la cual éste puede ocurrir. Esta medida se calcula
dividiendo el nimero de eventos ocurridos entre la poblacion en la que ocurrieron.

Ejemplo: las leucemias representan 40 % del total los canceres en los nifios.

Tasa. Medida de frecuencia con la que ocurre un evento en una poblacion
determinada, ya sea en algun instante o durante un periodo de tiempo en particular.
Ejemplo: la incidencia de cancer en los nifios mexicanos es de 0.000124 nifios/afio
(124 x 1 000 000 nifios/afio).

Mortalidad. Defunciones ocurridas en la poblacién (sana o enferma), en un periodo

y lugar determinados.

Letalidad. Numero de defunciones ocurridas en un grupo afectado por un dafio
determinado. Ejemplo: la tasa de letalidad por varicela es minima, mientras que la
de la rabia es de 100%.

Transmisibilidad. Lapso durante el cual un agente infeccioso puede ser transferido,
directa o indirectamente, de una persona a otra, o de un animal infectado a un ser

humano o de una persona infectada a un animal, incluido los artrépodos.

Infectividad. Capacidad de un agente patégeno para invadir un organismo y
provocar en €l una infeccion. Ejemplo: el virus Page 3 del sarampion o de la viruela

tiene elevada infectividad.

Patogenicidad. Propiedad de un organismo que determina el grado de severidad de
enfermedad en una poblacion infectada. También se refiere a la potencia de un
organismo para producir enfermedad. Ejemplo: el género Salmonella es patégeno
para los vertebrados, pero Salmonella typhi es solo patdgeno para el hombre.

Virulencia. Grado de patogenicidad de un agente infeccioso, indicado por las tasas

de letalidad y por su capacidad para invadir y lesionar los tejidos del huésped, o



ambos parametros. Ejemplo: el género Salmonella es patdgeno para los
vertebrados pero Salmonella typhi lo es Unicamente para el hombre, y en él, la cepa
Ty2 es moderadamente virulenta.

Inmunogenicidad. Capacidad de una vacuna de inducir una respuesta inmunitaria

especifica generada. Ejemplo: vacuna del covid 19.

Epidemia. Manifestacion de casos de una enfermedad (o un brote), en una
comunidad o region, con una frecuencia que exceda netamente a la incidencia

normal prevista. Ejemplo: célera.

Endemia. Presencia continua de una enfermedad o un agente infeccioso en una
zona geogréfica determinada. También puede denotar la prevalencia usual de una
enfermedad particular en dicha zona. Ejemplo: malaria en algunas regiones de

Africa o el mal de Chagas en muchos paises latinoamericanos.

Brote. Una epidemia localizada o un aumento localizado en la incidencia de una

enfermedad en una localidad, pueblo o una institucion cerrada. Ejemplo: acaros.

Pandemia. Epidemia que ocurre en todo el mundo o afecta un area muy amplia;
cruzan los limites internacionales y afecta a un numero grande de personas.

Ejemplo: peste bubdnica, covid 19.
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