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La salud pública, como teoría y práctica, tiene como objetivo la comunidad o, lo que es lo mismo, las 

poblaciones humanas, que son precisamente el objeto de estudio de la demografía. De aquí surgen 

las profundas interrelaciones entre ambas ciencias, que son evidentes por la necesidad que la salud 

pública tiene de conocer el volumen y la estructura, y prever la dinámica de la población a la que 

sirve. 

De un modo esquemático, puede afirmarse que la demografía suministra los datos de población 

necesarios para las tareas siguientes: 

Elaboración de tasas y otros indicadores sanitarios. Los números absolutos no miden la intensidad de 

los fenómenos de salud (morbilidad, mortalidad, estado inmunitario de la población, etc), por lo que 

necesariamente deben utilizarse valores (tasas, proporciones, etc) que relacionen a la población 

afectada con la expuesta. Del mismo modo, indicadores de recursos sanitarios, como el número de 

camas hospitalarias, de personal sanitario y otros, se expresan como valores relativos referidos a la 

población atendida. 

Estudios epidemiológicos. La epidemiología, uno de los pilares de la salud pública, necesita para sus 

estudios datos de la población y de su distribución según las características de persona, lugar y 

tiempo. 

Planificación y programación en salud pública. Para planificar y programar las actividades de salud 

pública también se requiere, obviamente, el conocimiento preciso del volumen y la estructura de la 

población cuya cobertura se pretende e, incluso, se hace necesario estimar o prever su evolución en 

un tiempo determinado. 

 



 

DEMOGRAFIA 
ESTÁTICA  

estudia problemas de 
población como sus 

características 
estructurales, el 

territorio y su 
dimensión  

La dimensión: 
Asimismo, la 

dimensión es el 
número de habitantes 

que residen en un 
espacio geográfico. 

Características estructurales: 
En realidad, en las 

características estructurales 
se pueden considerar 

variables como el lugar de 
nacimiento, la nacionalidad, 
la lengua que hablan, el nivel 

educativo, el nivel 
económico, la tasa de 

natalidad, la edad, el sexo, 
entre algunos de los más 

importantes. 

El territorio: En cuanto al 
territorio se refiere a la 

relación conforme al 
lugar que ocupa la 

población. El cual podría 
ser un país, una 
comunidad, un 

departamento, un 
municipio, una provincia 

o una aldea. 



EJEMPLO DE DEMOGRAFIA ESTATICA 

 

 

Es la parte de la demografía que estudia las poblaciones humanas en un momento de tiempo 

determinado desde un punto de vista de dimensión, territorio, estructura y características 

estructurales. 

Ejemplos: 

Se encarga del 

o Estudio de poblaciones humanas en un determinado tiempo en lo referente a su dimensión 

(número de personas en un determinado espacio). 

o El territorio (el espacio o lugar de residencia, como nacional, estatal o local). 

o La estructura (la clasificación de la población en función de determinadas variantes como la 

edad, el sexo, el lugar de nacimiento, el estado civil o el nivel educativo). 

 



 

DEMOGRAFIA 
DINAMICA 

estudia la evolución de la 
población humana 

considerando aspectos 
como la edad, el sexo, la 

tasa de natalidad, 
fecundidad, la familia, la 

educación, la tasa de 
divorcios, tasa de 

mortalidad, el trabajo y las 
migraciones. 

la tasa de natalidad, esta 
mide la cantidad de 
nacimientos que se 

producen dentro de un 
grupo de población, 

considerando un periodo 
de tiempo determinado. 

la migración determina el 
grado de movilidad que 

experimenta una 
población, en este aspecto 
la demografía estudia todo 

movimiento o 
desplazamiento de 

población que se produce 
desde un lugar de origen a 

otro de destino. 

la tasa de mortalidad 
registra la frecuencia de 

fallecimientos dentro de un 
período determinado, 
considerando variables 

como la esperanza de vida 
y las causas de los 

fallecimientos. 



EJEMPLO DE DEMOGRAFIA DINAMICA 

 

 

Es el análisis de las interacciones entre las estructuras por edad y sexo, y el movimiento de una 

población, provocado por la incidencia de los fenómenos demográficos en la misma. 

Ejemplos: 

Se encarga del 

 

o Estudio evolutivo de poblaciones humanas a lo largo del tiempo 

o Los factores que hacen que cambie su dimensión, su distribución geográfica y su estructura. 

o Trata, por lo tanto una serie de indicadores como la tasa de natalidad, 

o La tasa de mortalidad, la fecundación o la migración (emigración e inmigración). 

 

 

 


