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GLOSARIO DE TERMINOLOGIA EPIDEMIOLOGICA

. Epidemiologia‘ Es el estudio de la distribucién y los determinantes de estados o

eventos (en particular de enfermedades) relacionados con la salud y la aplicacién de
esos estudios al control de enfermedades y otros problemas de salud. Ejemplos de
epidemiologia aplicada incluyen: < el monitoreo de la informaciéon de las
enfermedades de notificaciéon obligatoria en la comunidad. * el estudio de un
componente de una dieta particular como factor de riesgo para desarrollar cancer.

Epidemiologia descriptiva: es la rama de la epidemiologia que describe
el epidemiolégico en tiempo, lugar y persona, cuantificando la frecuencia y
distribucién del fenémeno mediante medidas de incidencia, prevalencia y mortalidad,
con la posterior formulacion de hipétesis. Ejemplo reporte de casos.

Epidemiologia analitica: identifica causas asociadas a las tasas de incidencia y
prevalencia. Estas causas son los factores de riesgo o condiciones que incrementan la
probabilidad de que un individuo desarrolle un trastorno determinado.

Incidencia: La incidencia es el nimero de casos nuevos de una enfermedad en una
poblaciéon determinada y en un periodo determinado.

Prevalencia: se denomina prevalencia a la proporcién de individuos de un grupo
o una poblacién (en medicina, persona), que presentan una caracteristica o evento
determinado (en medicina, enfermedades).

Casualidad: Es el estudio de la relacién etiolégica entre una exposicién, por
ejemplo, la toma de un medicamento y la aparicién de un efecto secundario. 3. Los
efectos pueden ser: Enfermedad Muerte Complicacién

En relacién a triada epidemiologia

1. Agente etiolégico: es el nombre técnico que identifica al organismo causante de una

enfermedad. Cuando hablamos de un agente etiolégico estamos hablando de un ser vivo
directamente responsable de causar una determinada enfermedad en otras entidades
bioldogicas donde esta viviendo como un parasito. Por ejemplo: Tripanosoma cruzi es un protozoo,
el agente etioldgico de la enfermedad de Chagas, que se encuentra en animales domésticos como perros y
gatos y en animales salvajes como los armadillos.
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. Huespedl organismo que alberga a otro en su interior o que lo porta sobre si, ya

sea en una simbiosis de parasitismo, comensalismo o mutualismo. Ejemplo Seres
humanos. En la naturaleza existen multiples ejemplos de huéspedes. Sin ir demasiado lejos, los seres
humanos somos huéspedes de gran cantidad de organismos: parasitos, simbidticos o mutualistas.

3. Ambiente: Es el conjunto de factores externos (atmosféricos, climaticos,

6.

9.

hidrolégicos, geolégicos y biolégicos) que actiian sobre un organismo, una
poblacion o una comunidad. por ejemplo: temperatura ambiente y medio
ambiente. También se puede decir que la expresion ambiente es el aire o
atmosfera que respiran o que se encuentran los seres vivos, por ejemplo: "Hoy el
ambiente esta fresco"

Reservorio: En biologia o epidemiologia, un reservorio es una poblacién de seres vivos
que aloja de forma croénica el agente causante de una enfermedad. EIl reservorio
natural, por lo tanto, es el hospedador de largo plazo de un patdgeno que produce una
enfermedad.

Factor de Riesgo: Un factor de riesgo es cualquier rasgo, caracteristica o exposicion de
un individuo que aumente su probabilidad de sufrir una enfermedad o lesion. Entre los factores
de riesgo mas importantes cabe citar la insuficiencia ponderal, las practicas sexuales de riesgo,
la hipertensién, el consumo de tabaco y alcohol

Razdén: Capacidad cognitiva que permite a una persona entender las situaciones de
la vida y ser responsable de ella misma y de sus actos, mediante una actitud
consciente.

Proporcién! son medidas que expresan la frecuencia con la que ocurre un evento
en relacion con la poblaciéon total en la cual éste puede ocurrir. Esta medida se calcula

dividiendo el niumero de eventos ocurridos entre la poblaciéon en la que ocurrieron.

Tasa: se refiere a la probabilidad de ocurrencia en una poblacién de algin evento
particular tal como casos o muertes y los tres tipos de tasas usados son la tasa de
morbilidad, mortalidad y natalidad.

Mortalidad: expresa la magnitud con la que se presenta la muerte en una
poblaciéon en un momento determinado. A diferencia de los conceptos de muerte y
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defuncion que reflejan la pérdida de la vida bioldgica individual, la mortalidad es una
categoria de naturaleza estrictamente poblacional.

10. Letalidad: es la proporcién de personas que mueren por una enfermedad
entre los afectados por la misma en un periodo y area determinados. Es un indicador
de la virulencia o de la gravedad de una enfermedad.

11. Transmisibilidad: lapsos durante los cuales el agente infeccioso puede ser
transferido directa o indirectamente de una persona infectada a otra, de un animal
infectado al hombre, o de un hombre infectado a un animal, inclusive artrépodos.

12. Infectividad: capacidad de un agente patégeno para invadir un organismo
y provocar en ¢l una infeccion. No debe ser confundido con el concepto epidemiolégico
de virulencia, que hace alusiéon a la capacidad de provocar dafno organico una vez se
ha establecido la infeccion.

13. Patogenicidadi se refiere a la capacidad de un organismo parasito de
causarle dano al huésped, mientras que VIRULENCIA es el grado de patogenicidad.

14. Virulencia: La virulencia es el grado de patogenicidad de un serotipo, de una
cepa o de una colonia microbiana en un huésped susceptible.

15. Inmunogenicidad: Es la capacidad que tiene un antigeno de activar el sistema
inmunitario e inducir una respuesta inmune. Cuando la inmunogenicidad es parte de la
actividad farmacoldgica esperada, como en las vacunas, esta respuesta no se considera un
efecto adverso. Ejemplo: el interferon-y (IFN-y) y el factor estimulante de colonias
granulocitarias podrian ser capaces de inducir una respuesta inmunitaria que eventualmente
comprometa su eficacia, pero aun no se han desarrollado las técnicas adecuadas para
detectarla.

16. Epidemiai se produce cuando una enfermedad contagiosa se propaga
rapidamente en una poblacion determinada, afectando simultaneamente a un gran
numero de personas durante un periodo de tiempo concreto. Ejemplo: Sindrome de
las vacas locas. Esta enfermedad infectocontagiosa se registré en 1986 en los ganados
bovinos infectados, Ebola. Una de las enfermedades epidémicas que ha logrado un
1mpacto terrible dentro del continente africano, es el virus del ébola.



17. Endemia: es un término utilizado para hacer referencia a un proceso
patoldégico que se mantiene de forma estacionaria en una poblaciéon o espacio
determinado durante periodos prolongados.

18. Brote : Es la ocurrencia de dos o mas casos similares, los cuales estan
epidemiolégicamente relacionados. Caso. Se le denomina asi a aquella persona o
animal enfermo o infectado con caracteristicas clinicas, de laboratorio y
epidemioldgicas especificas. Dano a la salud.

19. Pandemia: es una epidemia que ocurre a una escala que cruza las
fronteras internacionales y que generalmente afecta a personas a escala mundial.
Una enfermedad o afeccidon, por el hecho de estar extendida o que causa muchas
muertes no es una pandemaia, ya que debe tener un caracter infeccioso.
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