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Introduccion.

La medicina ha sido una ciencia que se desarroll6 a lo largo y modifico a lo largo de
los afios. Es un campo demasiado extenso, que a su vez para poderse estudiar de
mejor manera se dividid en varias disciplinas o especialidades, también se guio y
apoyo de distintas ciencias, en esta ocasion hablaremos de una de ellas que es el

calculo diferencial, esta ciencia abarca mas a temas biolégicos.

La historia del desarrollo de las mateméticas cubre un periodo de casi siete mil afios.
Entre las primeras disciplinas encontramos el algebra, la geometria y la
trigonometria. Los griegos veian las matematicas como una ciencia educativa, pues
contemplaban definiciones, axiomas claramente formulados, y a partir del
razonamiento légico y prueba precisa, elaboraron una teoria de la geometria que
demostré para todos los tiempos, el poder del pensamiento abstracto y condujo al
hombre a descubrir que a través de las matematicas se puede entender la
naturaleza. Después de casi dos mil afios, en el siglo xvii, aparece lo que hoy
conocemos como matematica y ciencia moderna. Fue ésta la época de las grandes
academias, donde los matematicos eran fisicos, los fisicos eran fildsofos y los
filbsofos eran matematicos. La geometria analitica comienza con Fermat (1629) y
Descartes (1637), siendo este ultimo el primero en aplicar sistematicamente el
algebra al estudio de la geometria. Cincuenta afios mas tarde, Newton y Leibniz
desarrollan el célculo diferencial e integral, que consiste en calcular la pendiente de
la recta tangente a una curva y determinar el &rea limitada por una curva,
respectivamente. A ellos se les conoce como los fundadores del calculo, por la
manera en como relacionaron ambos problemas; tales relaciones se encuentran
enunciadas en el resultado mas importante del calculo, denominado: Teorema
Fundamental del Célculo. Este fue el comienzo del anélisis y dio impetu a las
matematicas y a la ciencia moderna vigente en la actualidad. De esta manera, el
mayor numero de aplicaciones de las matematicas a la ciencia se concentran en el

calculo, en particular dentro del estudio de las ecuaciones diferenciales.



“Implicaciones del calculo diferencial

en la medicina humana”

La medicina es la ciencia dedicada al estudio de la vida, la salud, las enfermedades
y la muerte del ser humano, e implica erarte de ejercer tal conocimiento técnico para
el mantenimiento y recuperacion de la salud, aplicandolo al diagndstico, tratamiento

y prevencion de las enfermedades.

Sabemos que, desde el inicio de la biologia como ciencia, ésta no dependié en lo
absoluto de las matematicas para su desarrollo con éxito, asi que surge la pregunta
¢por qué tendriamos que utilizarlas ahora para entender fenédmenos biolégicos? El
que las ciencias de la salud, como la biologia, por ejemplo, ho emplearan a las
matematicas en la antigliedad, no quiere decir que en la actualidad (o a futuro) no

podamos utilizarlas.

Partiendo de esta idea, disciplinas como la genética y la ecologia lograron éxitos
importantes desarrollando modelos mateméticos basados en ecuaciones

diferenciales.

Actualmente, las mateméticas aportan herramientas y modelos matematicos de
ecuaciones diferenciales como apoyo a estudios especificos de investigacion en el
area de Ciencias de la Salud. En esta revision se tomaran en cuenta nociones
basicas sobre calculo diferencial e integral de una variable, teoria basica sobre
ecuaciones diferenciales ordinarias de primer grado y métodos de solucién por:
separacion de variables, ecuaciones homogéneas, ecuaciones exactas y factores

integrantes. Esto con la finalidad de incluir modelos matematicos en este articulo.

A partir del calculo de las ecuaciones diferencias que se resuelven usando

integrales se puede determinar en la medicina la velocidad de propagacion de una



enfermedad, el crecimiento de una bacteria, el tiempo de muerte de un paciente, la

resistencia y flujo de gatos hidraulicos utilizados dentro de hospitales.

La integracion es un concepto fundamental del calculo y del analisis matematico.
Basicamente, una integral es una generalizacion de la suma de infinitos sumandos,

infinitamente pequefios.

El calculo integral, encuadrado en el célculo infinitesimal, es una rama de las
matematicas en el proceso de integracion o anti derivacion, es muy comun en la
ingenieria y en la ciencia también; se utiliza principalmente para el calculo de areas

y volumenes de regiones y solidos de revolucion.

Se presenta una serie de consideraciones en torno a la importancia que tienen las
habilidades matematicas en el ambito médico. Se plantea la necesidad de que los
médicos tengan la capacidad para procesar, interpretar, comunicar y actuar con
base en aspectos numéricos para tomar decisiones efectivas en salud. De igual
manera, se dan algunos ejemplos en que el desconocimiento de los aspectos
matematicos basicos influye de manera negativa en los resultados de salud
esperados. Finalmente, se plantea una propuesta tendiente a mejorar las

habilidades matematicas en los médicos.

Las habilidades mateméaticas es habilidad para entender y usar los nimeros en la
vida diaria y también es un componente importante, aunque poco entendido, del
alfabetismo. En el &mbito médico, las habilidades matematicas incluyen multiples
aspectos, como ejemplo sefialamos: interpretacién de los estudios de laboratorio,
entendimiento de la informaciéon nutrimental, calculo y ajustes de dosis de
medicamentos, interpretacion de los resultados publicados en la bibliografia médica,
sustento para la toma de decisiones, uso e interpretacion de los riesgos y calculo

de probabilidades, etcétera.

Es imprescindible que el médico esté consciente de la necesidad de reflexionar
sobre su propio desempefio en relacion con las habilidades matematicas, y en caso

de requerirlo, buscar apoyo para mejorar tal situacion.



Los ndmeros impregnan nuestra vida diaria y son una fuente importante de

informacion en el ambito de la salud.

La bibliografia médica a menudo nos proporciona informaciéon cuantitativa, que
también la utilizan los pacientes para cuestionar diversos topicos, como las
modificaciones en los cambios en el estilo de vida, por ejemplo, ¢ cuanto disminuira
mi riesgo de enfermedad cardiaca si hago ejercicio y sigo la dieta?, los riesgos y
beneficios al tomar sus medicamentos, por ejemplo, la posibilidad de recuperacion,
los efectos secundarios y los riesgos de enfermedad, y ¢ cudl es la probabilidad de

que yo tenga cancer?

Se supone que esa informacidbn numérica se entiende y, cuando se utiliza
“correctamente”, conduce a mejores decisiones médicas y comportamientos de
salud. En la dltima década se ha empezado a estudiar el vinculo existente entre el
cuidado de la salud y las habilidades matematicas. En este articulo se hacen
algunas reflexiones acerca de la importancia y las repercusiones que representan
las habilidades matematicas en torno a la Medicina Interna, desde la perspectiva
del equipo de salud (residentes, médicos, enfermeras, etcétera) y de la vision de los
propios pacientes.



Conclusion.

La revision de los modelos mateméticos existentes nos da la pauta para llevar a
cabo la elaboracion de nuevos modelos de ecuaciones diferenciales ordinarias que
apoyen la resolucién de problemas especificos en el area de Ciencias de la Salud.
Se beneficia de esta manera a la comunidad en general, al favorecer diagnosticos
tempranos y tratamientos oportunos. La combinacion de las herramientas
matematicas y los conocimientos de las ciencias bioldgicas lograra una fusion de

ciencias en beneficio de la humanidad.

Basicamente el célculo se encuentra y lo utilizamos en toda la vida, derivamos e
integramos desde nifios sin darnos cuenta, al preguntarnos cuanto tiempo hice,
¢ccuanto me costd?, nuestro cerebro realiza operaciones a tal velocidad que ni
cuenta nos damos. Al llegar a una carrera de la salud se cree errbneamente jamas
volver a necesitar de las matematicas, pero sabemos que es una ciencia

fundamental para los seres humanos y la elaboracion correcta de ciertas disciplinas.

En el area de salud es esencial, ya que con ella podemos determinar dosis, tipos de
reproduccion en agentes casuales de patologias, tiempo de muerte de pacientes,

ajustes en medicamentos, entre otros.
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