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Las matematicas son una poderosa herramienta que permite entender como se

propaga una enfermedad y como podemos ponerle freno.

La relacion entre la medicina y las matematicas ha variado a través del tiempo,
gracias a sus contribuciones se han logrado conocer mejor los factores de riesgo y
el comportamiento de las enfermedades.

La matemética médica y biolégica es un campo interdisciplinario de la
ciencia en el cual las matematicas explican fenbmenos, procesos o eventos
asociados a la medicina o a la biologia. Estos pueden ser utilizados en el andlisis
o solucién de problemas pertenecientes al area de las ciencias de la salud o
de la medicina. Muchos métodos matematicos han resultado efectivos en el

estudio de problemas de salud.

La matematica en la profesion de medicina, es la piedra angular, siendo responsable
para que hoy existan nuevas especialidades en este campo, tales como:

epidemiologia, control de infecciones, predicciones estadisticas entre otras.

La relacion entre medicina y las matemaéticas, ha variado, afortunadamente, a través
del tiempo, y ya no se puede concebir la investigacion y el ejercicio de la medicina,
sin un conocimiento de las matematicas. Gracias a sus contribuciones se han
logrado conocer mejor los factores de riesgo y el comportamiento de las
enfermedades. La aplicacién mas visible es la bioestadistica.

Un claro exponente de relacion entre matematicas y la salud, son las tablas, graficos
y porcentajes que se emplean para hacer un seguimiento de una enfermedad, etc.
Por otro lado, también podemos apreciar su presencia, en el disefio de protesis
especiales disefiadas con tecnologia 3D. Asi como también saber la dosificacion

para medicar a un individuo.

También podemos afirmar que una derivada puede ser util para estudiar el
crecimiento de una epidemia y cobmo avanza la enfermedad, asi como también para
gue los cientificos sepan por ejemplo: a qué porcentaje de la poblacidén es necesario

vacunar para evitar una epidemia.



Siendo importante que profesionales de medicina presenten habilidades en las
ciencias matematicas, las habilidades matematicas incluyen multiples aspectos,
como interpretacibn de los estudios de laboratorio, entendimiento de Ila

informacion nutrimental, célculo y ajustes de dosis de medicamentos, etc.

El campo de aplicacion de las matematicas en la educacion médica es muy amplio,
asi por ejemplo estan la posologia (cantidad y modo de uso de un medicamento), la
farmacologia (mecanismo de accién de un medicamento y concentraciones), la
radiologia (las imagenes diagnosticas son susceptibles de ser medidas en dos y

aun tres dimensiones), el laboratorio clinico (sus valores se expresan en niUmeros).

En el caso de calcular la fecha para un parto, alli tomaremos la fecha de ultima
menstruacion, al dia le sumaras 7 y al mes le sumaras 9, y siempre obtendras 40
semanas de embarazo o lo que es lo mismo 280 dias (40 semanas x 7 dias).

Podemos encontrar aun muchos mas ejemplos.

En medicina se tiene que estar lidiando con dosis que tienen que ser calculados de
acuerdo al peso, el tamafio de cada individuo. Si no se sabe lo minimo de
matematica, el paciente corre el riesgo de perder la vida por una sobre dosis
accidental.
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