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En la primera practica realizamos lo que es extraccion de sangre lo primero que
realizamos fue Asegurarnos que el sitio de puncion sea el adecuado.

Colocamos el torniquete a 3cm-7cm arriba del sitio de puncion para la extraccion
de sangre.

Luego, palpamos las venas ingurgitadas. Posteriormente usamos una torunda de
alcohol para realiza una antisepsia del sitio de puncion. Luego Tomamos la jeringa
y destapamos la aguja verificamos que se encuentre correctamente colocada y con
el bisel hacia arriba.

Se introduce a la vena a 45°-20°.Una vez identificado el registro sanguineo aspirar
suavemente el embolo para obtener la muestra de sangre. Retiramos torniquete.

Colocamos una torunda de algodén cerca de la aguja. En movimiento coordinado
uniforma retirar la aguja y colocamos una torunda sobre sitio de puncion. Se
coloca la sangre obtenida al tubo de muestra sin ejercer fuerza

me gusto esta practica por que aprendimos como sacar sangre y poder observar
sus componentes como los eritrocitos y algunos leucocitos

no tengo nada que no me disguste por que todo fue muy agradable y todo sali6 como lo teniamos
planeado

lo que podria decir que se realicen mas practicas para que las clases sean entretenidas y pongamos en
préactica lo tedrico




