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FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL

LA FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL OCUPA LA FUNCION FiSICA DEL TRACTO GASTROINTESTINAL (Gl) . LA FUNCION DEL TRACTO
GASTROINTESTINAL ES PROCESAR LOS ALIMENTOS INGERIDOS POR MEDIOS MECANICOS Y QUIMICOS, EXTRAER NUTRIENTES Y
EXCRETAR PRODUCTOS DE DESECHO. EL TRACTO GASTROINTESTINAL ESTA COMPUESTO POR EL TUBO DIGESTIVO, QUE VA DESDE LA
BOCA HASTA EL ANO, ASi COMO POR LAS GLANDULAS, SUSTANCIAS QUIMICAS, HORMONAS Y ENZIMAS ASOCIADAS QUE AYUDAN
EN LA DIGESTION. LOS PRINCIPALES PROCESOS QUE OCURREN EN EL TRACTO Gl SON: MOTILIDAD, SECRECION, REGULACION,
DIGESTION Y CIRCULACION. EL FUNCIONAMIENTO Y LA COORDINACION ADECUADOS DE ESTOS PROCESOS SON VITALES PARA
MANTENER UNA BUENA SALUD AL PROPORCIONAR UNA DIGESTION Y ABSORCION DE NUTRIENTES EFECTIVAS FISIOLOGIA
GASTROINTESTINAL . LAS FUNCIONES DEL TUBO DIGESTIVO SON LA DIGESTION Y LA ABSORCION DE NUTRIENTES, PARA PODER
CUMPLIRLAS EL

TUBO DIGESTIVO TIENE CUATRO ACTIVIDADES PRINCIPALES:
1) MOTILIDAD

2) SECRECION DE GLANDULAS (SALIVALES, PANCREAS, HIGADO)

3) DIGESTION DE LOS ALIMENTOS HASTA CONVERTIRLOS EN MOLECULAS ABSORBIBLES

4) ABSORCION DE NUTRIENTES, ELECTROLITOS Y AGUA.

EL TUBO DIGESTIVO ESTA DISPUESTO EN LINEA: BOCA, ESOFAGO, ESTOMAGO, INTESTINO DELGADO, INTESTINO GRUESO Y
ANO. OTRAS ESTRUCTURAS SON LAS GLANDULAS SALIVALES, PANCREAS, HIGADO Y VESICULA BILIAR.

LA PARED DEL TUBO DIGESTIVO TIENE DOS SUPERFICIES: UNA MUCOSA Y UNA SEROSA. LA MUCOSA CONSTA DE CELULAS
EPITELIALES, UNA LAMINA PROPIA Y MUSCULAR DE LA MUCOSA, LAS CELULAS EPITELIALES SE ESPECIALIZAN EN ABSORCION
Y SECRECION; POR DEBAJO DE LA CAPA MUCOSA SE ENCUENTRA LA CAPA SUBMUCOSA, DOS CAPAS DE MUSCULO LISO,
MUSCULAR CIRCULAR Y MUSCULAR LONGITUDINAL INTERPUESTAS ENTRE LA SUBMUCOSA ¥ LA SEROSA. O
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