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IMPACTO SOCIAL DE LA MICROBIOLOGIA MEDICA

La Microbiologia es la ciencia que estudia los seres vivos muy pequefios, cuyo tamafio se encuentra por
debajo del poder resolutivo del ojo humano. Con la invencion del microscopio en el siglo XVII comienza el
desarrollo de esta ciencia. El reconocimiento del origen microbiano de las fermentaciones y el definitivo
abandono de la idea de la generacion espontanea dio paso a la Edad de Oro de la Microbiologia impulsada
por las grandes figuras de Pasteur y Koch. La Microbiologia considerada como una ciencia especializada
(Microbiologia Médica) no aparece hasta finales del siglo XIX.Hoy su correcta utilizacion tiene un gran
impacto social La Microbiologia comienza desde la apariciéon de métodos que permitian la manipulacion
de microorganismos por el hombre y puede considerarse que sus inicios se remontan a las épocas de
Babilonia y el Egipto Antiguo. Los microbios son posiblemente los primeros seres que habitaron nuestro
planeta a la luz de los hallazgos paleo microbioldgicos, asi la antigliedad de los microbios, se conoce a
través de la Investigacion en Paleo microbiologia. En 1954 Barghoorn F.E. y Tyler S.A., demuestran vida
microbiana en el Precambrico en la formacién " Gun Flint Iron " (Ontario) con fésiles de procariotes "
estromatolitos ", con una datacién de unos 3000 millones de afios de antigliedad. Los microorganismos
suponen una cifra que oscila entre 300.000 y 1.000.000 de especies, y son fundamentales en la
autorregulacién de nuestro planeta. No obstante, aparte de los beneficios que nos ocasionan los
microbios también causan enfermedades infecciosas en el hombre, asi los microbios como causa de
enfermedad a través de la Historia podemos encontrarlos en las diferentes fases de la misma. Ya en la
Prehistoria hace 50.000 afios el Hombre de Neandertal en la Cueva de Shanidar, de las montafias de
Zagros dejo constancia de su existencia en necrdpolis con restos de vegetales con propiedades
antimicrobianas utilizados para tratar enfermedades ocasionadas por microbios. La idea de que algunos
seres vivos podian originarse a partir de materia inanimada, o bien a partir del aire o de materiales de
putrefaccidn, era la doctrina de la " generativo espontanea " o abiogénesis, que dominaba en el principio
del siglo XIX. Fue, Louis Pasteur (1822-1895) el que resolvid la cuestién a favor de la teoria microbiana. En
uninforme a la Academia des Sciences de Paris, (“Experiencia relativas aux genérations dites espontanees
“) Pasteur en 1857 demostrd que los agentes de la fermentacién eran microorganismos, y en 1866, en
sus Etudes sur le vin resume sus hallazgos. El acufié los términos aerobiosis y anaerobiosis. Robert Koch
(1843-1910), cientifico aleman galardonado con el premio Nobel fue el iniciador de la bacteriologia
médica moderna. Aislé varias bacterias patégenas incluida la de la tuberculosis, denominada por ello en
su honor bacilo de Koch (Mycobacterium tuberculosis) y descubrié los vectores animales de transmisién



de una serie de enfermedades importantes Nacido en Alemania, en 1843, Koch se incorporé a la
Universidad de Gottingen en 1862, donde estudid medicina. Tras breves estancias en el Hospital General
de Hamburgo, comenzd a ejercer la medicina privada. Sus actividades profesionales no le impidieron
desarrollar otros intereses como la arqueologia, y el emergente campo de la bacteriologia. Su primer
descubrimiento importante se produjo en la década de 1870. Cuando demostrd en 1876 que el carbunco
infeccioso so6lo se desarrollaba en los ratones cuando el material inyectando en su torrente sanguineo
contenia bastones o esporas viables del Bacillus anthracis. El aislamiento de bacilo del carbunco por
cultivo puro de Koch constituyo un hito histdrico, ya que por primera vez pudieron demostrarse
microorganismos especificos, en este caso bacterias. Koch mostro también como debe trabajar el
investigador con dichos microorganismos, como obtenerlos a partir de animales infectados, como
cultivarlos artificialmente y como destruirlos. En 1880, tras finalizar un importante trabajo bacteriolégico
sobre infecciones en las heridas, fue nombrado consejero del gobierno en el Departamento Imperial de
Salud de Berlin, donde a partir de entonces, llevd a cabo la mayoria de las investigaciones. En 1881 dio a
conocer sus estudios sobre la tuberculosis y al siguiente anuncié que habia aislado el bacilo responsable
de la enfermedad. Sus hallazgos fueron confirmados por investigadores de todo el mundo. El
descubrimiento permitié mejorar las técnicas diagnosticas mediante la identificacion del bacilo en los
esputos. En 1891 Koch fue nombrado director del Instituto de Enfermedades Infecciosas de Berlin
permanecio al frente del mismo hasta el dia de su jubilacion en 1904. En 1905 obtuvo el Premio Nobel de
Fisiologias y Medicina y murio el 27 de mayo de 1910 en el balneario aleman de Baden — Baden Durante
las dos décadas siguientes la Microbiologia experimentd una auténtica edad de oro, en la que se aislaron
y caracterizaron muchas bacterias patégenas. Los microorganismos son pues seres de tamafio
microscopico dotados de individualidad, con una organizacién bioldgica sencilla bien sea acelular o
celular, unicelulares o pluricelulares, pero sin diferenciacion en tejidos u érganos, que necesitan para su
estudio una metodologia propia y adecuada a sus pequefias dimensiones. Bajo esta denominacion se
engloban tanto microorganismos celulares, a saber, bacterias, hongos y parasitos, como las entidades
subcelulares que son los viroides, los virusoides y los priones. En el siglo XXI los remedios estan en manos
de la microbiologia médica con un, diagndstico rapido y sensible, nuevos antimicrobianos y nuevas
vacunas. Para ello hacen falta fondos para investigacion. El diagndstico microbioldgico rapido y eficaz es
una de las principales tareas de la microbiologia medica moderna que tiene sin duda un gran impacto
social dado que permite poder poner un tratamiento especifico a los enfermos para que lo antes posible
dejen de ser contagiosos para los componentes de su grupo social impidiendo asi la aparicion y difusion
de brotes y epidemias. Las nuevas vacunas son una parte muy importante de la aplicacion terapéutica
preventiva que la Microbiologia Médica hace en nuestros dias. Asi actualmente existen vacunas frente a
una gran cantidad de microorganismos que ocasionan enfermedades en la infancia como Poliomielitis,
Sarampion, Meningitis, ... etc., y gracias a ellas podemos controlarlas sanitariamente en los Paises
desarrollados. También se han desarrollado y estan en desarrollo numerosas vacunas para el adulto y el
anciano como las vacunas para la hepatitis, la fiebre tifoidea, el célera, el tétanos, la difteria ... etc. Muchas
de ellas, de gran interés en los viajes internacionales hoy cada dia mas frecuente. Hemos de recordar que
la vacunacion eficaz sera la Unica medida sanitaria con que erradicar las enfermedades ocasionadas por
microbios como ocurrié en la viruela. Por eso es tan importante en el SIDA, Tuberculosis y Paludismo
encontrar una vacuna eficaz. El desarrollo de antimicrobianos eficaces es una faceta de la microbiologia



médica de gran interés social pues nos va a permitir seguir combatiendo contra los microorganismos que
causan enfermedades en el ser humano. Maxime cuando hoy el problema de la resistencia a los farmacos
se ha convertido en un problema extendido por todo el mundo y hace cada dia mas dificil el tratar ciertas
enfermedades. Por ello la investigacidn y desarrollo de nuevos antimicrobianos en el campo de los virus,
hongos o bacterias patdgenas es una de las facetas mds destacadas dentro de las tareas de la
Microbiologia Médica en todo el mundo.
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