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Tipos De Zoonosis ¿Qué son? 

Zoonosis emergentes y reemergentes Según la OIE las enfermedades emergentes se 
definen como nuevas infecciones resultantes 
de la evolución o modificación de un agente 
patógeno o parásito existente, que cambia de 
espectro de hospedadores, vector, 
patogenicidad o cepa; también incluyen las 
infecciones o enfermedades desconocidas 
hasta el momento. Una enfermedad 
reemergente se define como una infección 
conocida que cambia de ubicación geográfica, 
cuyo espectro de hospedadores se amplía o 
cuya prevalencia aumenta considerablemente 

Zoonosis exóticas Son enfermedades que nunca se han 
presentado en un país o zona determinada. En 
México 
se listan más de 50 enfermedades de los 
animales como exóticas, y gran parte de estas 
son 
zoonosis. 

Zoonosis de transmisión directa Son enfermedades que se transmiten de 
forma natural de los animales vertebrados al 
hombre y viceversa que, para su transmisión 
requiere sólo la presencia de un huésped 
vertebrado para mantener el patógeno. El 
agente patógeno no sufre cambios 
significativos en su propagación y no es 
esencial ningún cambio durante su 
transmisión. Una transmisión directa se puede 

dar por: • Contacto directo: con fluidos 

corporales o lesiones. • Aerosoles: tos o 

estornudo. • Ingestión: de agua o alimentos 
contaminados. 

Zoonosis por transmisión indirecta Envuelve a varios vehículos ya sean vivos o 
inanimados que transmiten la infección entre 
animales o humanos infectados a humanos o 
animales susceptibles respectivamente. 
Dentro de estas zoonosis encontramos a las 
ciclozoonosis, metazoonosis y saprozoonosis. 
Las ciclozoonosis requieren para su 
transmisión de 2 o más huéspedes 
vertebrados para mantener el agente 
patógeno. En estas, el patógeno puede sufrir 



cambios significativos en su propagación como 
evolución en su ciclo. 

Zoonosis en emergencias y desastres Se define como epidémica a la ocurrencia de 
una enfermedad que afecta y sobrepasa 
significativamente a la frecuencia esperada, en 
una población y en un momento 
determinado. 

 


