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Resumen
NORMA Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, Para la vigilancia epidemiolégica,
prevencion y control de las infecciones nosocomiales.

MAURICIO HERNANDEZ AVILA, Subsecretario de Prevencion y Promocion de la Salud y
Presidente del Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Prevencion y Control de
Enfermedades, con fundamento en los articulos 39 de la Ley Organica de la
Administracion Publica Federal; 4 de la Ley Federal de Procedimiento Administrativo; 3o.
Fraccion XVII, 13, apartado A fraccion |, 133 fraccion |, y 141 de la Ley General de Salud;
38 fraccion II, 40 fracciones Il 'y XI, 41, 43 y 47 fraccion IV y 51 de la Ley Federal sobre

Metrologia y Normalizacion; 28 del Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y
| Normalizacion, y 8 fraccion V, 10 fracciones VII'y XVI, y 45 fraccion VI, del Reglamento I
’ Interior de la Secretaria de Salud, he tenido a bien ordenar la publicacién en el ~
Diario Oficial de la Federacion de la Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-
2005, Para la vigilancia epidemioldgica, prevencion y control de las infecciones
nosocomiales |




Desde mediados de los afios ochentas, en México, el control de infecciones nosocomiales
se formaliza a partir del programa establecido en el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricion Salvador Zubiran (INCMNSZ) que se extiende a los otros institutos nacionales de
salud y desde donde surge la Red Hospitalaria de Vigilancia Epidemiolégica (RHOVE). Fue
en el INCMNSZ donde se elaboro el primer manual de control para su aplicacion nacional, y
donde surgio la primera propuesta de creacion de una Norma Oficial Mexicana sobre control
de infecciones. A finales de 1989, la Organizacion Panamericana de la Salud conjuntamente
con la Sociedad de Epidemiologia Hospitalaria de Estados Unidos de América, realizé una
conferencia regional sobre la prevencidn y el control de las infecciones nosocomiales. Los
objetivos de dicha conferencia fueron formulados para estimular la implementacion de
mecanismos para retomar la preparacion de normas e instrumentos homogéneos sobre la
prevencion y control de infecciones nosocomiales.

Las infecciones nosocomiales representan un problema de gran importancia clinica y
epidemiologica debido a que condicionan mayores tasas de morbilidad y mortalidad, con un
incremento consecuente en el costo social de afnos de vida potencialmente perdidos, asi
como de afnos de vida saludables perdidos por muerte prematura o vividos con
discapacidades, lo cual se suma al incremento en los dias de hospitalizacion y del gasto
economico.




