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Q.a biologia molecular es la base estruciural y funcional de cualquier organismo vivo,
pero desde una mirada crilica al reduccionismo cienlifico, no liene la respuesta a lodos
los inlerroganles acerca de la vida que se plantea el ser humano. 8 ADN y el ARN
son una parte esencial de cualquier célula, pero a nivel celular, lisular y en el organismo
vivo, sélo son aclores de un sislema biologico que se encuenlra en conlinia comunicacion
consigo mismo y con el medio que lo rodea. Los procesos palogénicos en el ser humano
son la mas clara evidencia del rol ceniral del ADMN y ARN en enfermedades de base
genélica como la fibrosis quistica, la hemofilia, la enfermedad de Uunlinglon y algunos
lipos de cancer de origen genélico; pero a su vez, es posible enconlrar una parlicipacion
limilada en Urastornos nullifacloriales como la diabeles, la enfermedad cardiaca, la

obesidad y la demencia, enire olras.
Q.a biologia moleauar es la base estrucural y funcional de cualquier organismo vivo,
pero desde una mirada crilica al reduccionismo cienlifico, no liene la respuesla a todos

los inlerroganles acerca de la vida que se planiea el ser humano.




ol medida que las técnicas moleculares son acepladas y adapladas en la comunidad
médica, mas y mas microorganismos se deleclan o caraclerizan por mélodos moleculares,
convirliéndose poco a poco en la prueba estandar, especialimente para microorganisimos
que son dificiles de cullivar o cuando se necesila wn cullivo posterior para la idenlificacion
de resistencia a los medicamentos. oldemas, los mélodos moleculares cuantilativos se han
converlido en wna ayuda imprescindible para el sequimienio en respuesta a la lerapia,
especialmenle. en pacienles infeclados con el virus de inmunodeficiencia humana (V19),
el virus de la hepalilis ‘B y el virus de la hepalilis C. Otros microorganismos que pueden
ser evaluados aclualmente por eslas técnicas son: parvovirus luumano 819, virus Epstein -

Barr,

& ador principal de la transcripcion es el ARN, el cual se diferencia del ADN en el
azicar que lo compone, siendo una desoxirribosa la del ADN y una ribosa la del ARN,
en el reemplazo del mucledlido limina (T) por el uracilo (‘M) Yy que usualmente se presenla
como una hebra sencilla, a diferencia del ADMN que es de doble hebra. Sstas
caracleristicas del ARN llevan a que sea facilmenle degradado en la célula y que a
excepcion de algunos virus, no almacene informacion genélica como lo hace el ADN. La
imperiosa necesidad de generar desde la invesligacion cienlifica wn conocimiento ulil y

que sea aplicado conlinuamente a la solucion de problemas biolégicos, con el soporle del




desarrollo tecnolégico, ha venido creando una nueva vision de la medicina y el laboralorio
clinico. Este avance dirigido y coordinado, poco a poco infroduce las omicas y los analisis
sistémicos de los pacienles y las enfermedades al andlisis clinico; para los cuales los
médicos, el personal del laboralorio y olros profesionales del area de la salud, deben
conlar con los elemenlos leoricos necesarios para comprender, discriminar, usar e
inlerprelar las herramienlas moleculares que den respuestas uliles y confiables anle las

necesidades del dia a dia en el quehacer médico.

Toma de la muestra

Qoos acidos nucleicos como el ADMN y el ARN se pueden oblener de diferentes fuentes y
no requieren de condiciones especiales para el transporle y la conservacion. La sangre
debe ser oblenida con el anlicoagulante elilendiaminolelraacelalo (6DTeA) o acido-
cilrato —dexirosa (21CD), para ayudar a la separacién por cenlrifugacion de los globulos

blancos, los globulos rojos y el plasma.
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