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El microorganismo de la gonorrea es el que causa mas frecuentemente uretritis en
los hombres.

Este microorganismo puede infectar la uretra de las mujeres, aunque son la
vagina, el cuello uterino, el utero, los ovarios y las trompas de Falopio los que
tienen mayor probabilidad de ser infectados.

Trichomonas, un tipo de parasito microscopico, también produce uretritis en los
hombres.

La uretritis también puede ser causada por otras bacterias que suelen causar
infecciones de las vias urinarias, como Escherichia coli.



Tanto en hombres como en mujeres la miccion suele ser dolorosa y la necesidad de orinar se vuelve mas frecuente y urgente.

_________

A veces no aparecen sintomas.

En los hombres, cuando la causa es gonorrea o clamidia, suele existir secrecion por la uretra, que por lo general es de
color verde amarillento y espesa cuando esta implicado el gonococo,

%Y
/ ‘ puede ser de color claro y menos espesa cuando los causantes son otros microorganismos.
‘ En las mujeres, la secrecion es menos frecuente.

‘ Otros trastornos que causan dolor al orinar incluyen la infeccion de la vejiga y la vaginitis (inflamacion de la vagina).



https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/infecciones/enfermedades-de-transmisi%C3%B3n-sexual-ets/gonorrea
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/infecciones/enfermedades-de-transmisi%C3%B3n-sexual-ets/clamidias-y-otras-infecciones-no-gonoc%C3%B3cicas
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-renales-y-del-tracto-urinario/infecciones-urinarias-iu/infecci%C3%B3n-de-la-vejiga

Complicaciones de la uretritis



https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/infecciones/enfermedades-de-transmisi%C3%B3n-sexual-ets/gonorrea
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-masculina/trastornos-del-pene-y-de-los-test%C3%ADculos/estenosis-uretral




Antibidticos para causas comunes; antivirales para el herpes simple

/ Para las infecciones de transmision sexual, tratamiento de las parejas sexuales

El tratamiento suele consistir en una inyeccion de ceftriaxona para la gonorrea, mas azitromicina
o doxiciclina por via oral contra la clamidia.

Si las pruebas excluyen la posibilidad de gonorrea o clamidia, puede utilizarse la asociacion de
trimetoprim y sulfametoxazol o un antibiotico del grupo de las fluoroquinolonas (como el ciprofloxacino).

Las mujeres pueden recibir un tratamiento como si tuvieran


https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/trastornos-renales-y-del-tracto-urinario/infecciones-urinarias-iu/infecci%C3%B3n-de-la-vejiga




Qué es la sifilis

La sifilis es una ETS que puede causar
complicaciones a largo plazo o la muerte, si no
se trata de manera adecuada.

Los sintomas en los adultos se dividen en fases.
Estas fases son sifilis primaria, secundaria,
latente y avanzada.
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https://www.cdc.gov/condomeffectiveness/spanish/male-condom-use.html

Fase primaria:

Durante la primera fase (primaria) de la sifilis, es posible que note una Unica
llaga, pero que haya muchas.

La llaga aparece en el sitio por donde la sifilis entro al cuerpo.

Por lo general, la llaga es firme, redonda y no causa dolor. Debido a que la llaga
no causa dolor es posible que pase desapercibida.

Las llagas duran de 3 a 6 semanas y se curan independientemente de que reciba
tratamiento o no.

Aunque las llagas desaparezcan, usted aun debe recibir tratamiento para que su
‘ infeccion no pase a la fase secundaria.




__=

Fase secundaria:

7

Durante la fase secundaria, es posible que tenga erupciones en la piel o llagas en la boca, la
vagina o el ano (también llamadas lesiones de la membrana mucosa).

Esta fase suele comenzar con la aparicion de una erupcion en una o mas areas del cuerpo.

Las erupciones pueden aparecer cuando la llaga primaria se esta curando o varias semanas
despues de que se haya curado.

Esta erupcion puede tomar el aspecto de puntos duros, de color rojo o marron rojizo en la
palma de las manos o en la planta de los pies.

La erupcion por lo general no pica y a veces es tan poco visible que es posible que ni se deé
cuenta de que la tiene.



Otros sintomas que es posible que tenga pueden incluir fiebre, inflamacion

de las glandulas linfaticas, dolor de garganta, pérdida parcial del cabello,

dolores de cabeza, pérdida de peso, dolor muscular y fatiga (sentirse muy
cansado).

Los sintomas de esta fase desapareceran reciba o no tratamiento.

Sin el tratamiento adecuado, la infeccion progresara a una fase latente y
posiblemente a las fases mas avanzadas de la enfermedad







Tratamiento
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Seguimiento del tratamiento

Hacerte analisis de sangre y examenes periodicos para asegurarte de que
estas respondiendo a la dosis habitual de penicilina. Tu seguimiento
especifico dependera de la etapa de la sifilis que te diagnostiquen.

Evita el contacto sexual con nuevas parejas hasta que el tratamiento se
haya completado y los analisis de sangre indiquen que la infeccion se ha
curado.

Notifica a tus parejas sexuales para que puedan hacerse la pruebay
(‘ recibir tratamiento si es necesario.




CERVICITIS




.

- La cervicitis es una inflamacion del cuello del utero, el
~ extremo inferior y estrecho del utero que termina en la
~ vagina.

Entre los posibles sintomas de la cervicitis se incluyen el
sangrado entre los periodos menstruales, el dolor durante las
relaciones sexuales o el examen pelvico y el flujo vaginal
anormal

4




A menudo, la cervicitis es el resultado de una infeccion
de transmision sexual, como la clamidia o la gonorrea.

La cervicitis también puede desarrollarse a partir de
causas no infecciosas.

El tratamiento exitoso de la cervicitis implica tratar la
i causa subyacente de la inflamacion



Sintomas

Grandes cantidades de un flujo vaginal inusual

____________

______

Dolor durante las relaciones sexuales

___________________ .

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, _______

Sangrado vaginal después de las relaciones sexuales no relacionado con el periodo menstrual



Causas




Reacciones alérgicas.

' Una alergia, ya sea a los espermicidas o a
latex de los preservativos, puede provocar
cervicitis.

Una reaccion a productos de higiene
femenina, como duchas y desodorantes
vaginales, tambien puede generar cervicitis.




Crecimiento excesivo de
bacterias.

Un crecimiento excesivo
de algunas de las
bacterias normalmente
presentes en la vagina
(vaginosis bacteriana)
puede causar cervicitis



-

Factores de riesgo

Corres mas riesgo de contraer cervicitis en los siguientes casos:

Tener conductas sexuales de alto riesgo, como no usar proteccion, estar
con distintas parejas o con una persona que tiene conductas de alto riesgo

Haber comenzado a tener relaciones sexuales a temprana edad

Tener antecedentes de infecciones de transmision sexual




Complicaciones




Prevencion

Para reducir el riesgo de contraer cervicitis a partir de infecciones de
transmision sexual, usa preservativos correctamente cada vez que
mantengas relaciones sexuales.

Los preservativos son muy eficaces en la proteccion contra infecciones de
transmision sexual, como la gonorrea y la clamidiasis, que pueden
producir cervicitis.

Mantener una relacion duradera en la que tu y tu pareja no infectada se
comprometan a tener relaciones sexuales entre st de manera exclusiva

puede reducir las probabilidades de contraer infecciones de transmision
‘ sexual.




Diagnostico

e




Una recoleccion de espécimen.

En un proceso similar a un Papanicolaou, el médico utiliza un pequeno hisopo o

un cepillo para tomar suavemente una muestra de liquido cervicouterino y
vaginal.

El médico envia la muestra a un laboratorio para detectar infecciones.

También se pueden realizar analisis de laboratorio en una muestra de orina.




Tratamiento

Cervicitis: Tratamiento
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ALTERACIONES DEL ECOSISTEMA VAGINAL

En la flora vaginal normal se encuentran abundantes bacterias aerobias y anaerobias, que estan en equilibrio

con el epitelio vaginal.
Los mecanismos de defensa dependen de numerosos factores, entre ellos la flora lactica vaginal

‘ (Lactobacillus y Corynebacterium) y los bacilos de Doderlein, cuyo mecanismo de accion es multiple:
‘ Producen acido lactico y mantienen un pH alcalino entre 3,5 a 4,5.

Estos agentes bacterianos pueden llegar a tener una relacion sinérgica o antagonista, ser comensales o
potencialmente patogenos.




Producen peroxido de hidrogeno
(H202) que evita la proliferacion de
agentes anaerobios.

Se adhieren a las células de la pared
vaginal evitando que otros potenciales
patogenos puedan unirse a la misma






Tablda 11, Conducia a seguwir en caso de valvovapinitis
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VULVOVAGINITIS EN LA PREMENARCA




Fig. 1. Infeccion por Candida
y bacilos de Diderlein




Diagnostico

Para el diagnostico de esta infeccion se utiliza:

Examen en fresco: aumenta la sensibilidad del método colocando una gota de hidroxido de
potasio al 10%, que destruye las células epiteliales permitiendo ver las levaduras y micelios. La
presencia de abundantes leucocitos debe hacernos sospechar una infeccion mixta.

Tincion de Gram, de Papanicolaou, de Giemsa o sus variantes. En la tincion de Papanicolaou se
observa la presencia de pseudohifas y flora mixta.

v‘ Cultivo: en medio de Sabouraud.







VIH

- ELVIH (virus de la inmunodeficiencia humana) es un virus que ataca el
- sistema inmunitario del cuerpo.

- Si no se trata, puede causar SIDA (sindrome de inmunodeficiencia
~adquirida).

~ Al saber lo basico sobre el VIH, puede mantenerse sano y prevenir la
transmision del VIH.

.............................



https://www.cdc.gov/hiv/spanish/basics/prevention.html

De donde provino el VIH

La infeccion por el VIH en los seres humanos provino de un tipo de chimpance de
Africa Central.

La version del virus en los chimpancés (llamado virus de inmunodeficiencia
simica o VIS) se pudo haber transmitido a los seres humanos cuando cazaban a

los chimpancés por los por su carne y entraron en contacto sangre infectada.

Los estudios muestran que el VIH pudo haber pasado de los chimpancés a los
seres humanos ya a finales de los anos 1800.




sintomas




ficbre

sarpullico

inflamacion de ic
ganglios linfaticos

SUKIOTes Noctumos

uiceras en la boca

escalofnos




son las fases del VIH

7/%///////

Fase 1: Infeccion aguda por el VIH

|
.

‘ Las personas tienen una gran cantidad de VIH en la sangre. Son muy contagiosas.

Algunas personas tienen sintomas similares a los de la influenza. Esta es la respuesta natural del cuerpo a la infeccion.

Si usted tiene sintomas similares a los de la influenza y cree que podria haberse expuesto al VIH, busque atencién médica y
pida que le hagan una prueba de diagnostico de la infeccion aguda por el VIH.

‘ Pero puede que algunas personas no se sientan enfermas inmediatamente o en absoluto.

‘ Solo se puede diagnosticar con las pruebas de antigenos y anticuerpos, o con las pruebas de acido nucleico (NAT).
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Fase 3: Sindrome de inmunodeficiencia
adquirida (SIDA)

LN
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El sindrome de inmunodeficiencia adquirida es la fase mas grave de la infeccion por el VIH.

Las personas con SIDA tienen el sistema inmunitario tan danado que comienzan a tener una cantidad cada vez mayor de enfermedades
graves, las cuales se llaman infecciones oportunistas.

Las personas reciben el diagndstico de SIDA cuando sus recuentos de células CD4 caen por debajo de 200 células/mm o cuando
comienzan a presentar ciertas infecciones oportunistas.

Las personas con SIDA pueden tener niveles de carga viral elevados y ser muy contagiosas.

Sin tratamiento, las personas con SIDA sobreviven aproximadamente tres anos, por lo general.



-

Tratamiento

i

El tratamiento de la infeccion por el VIH se llama tratamiento
antirretroviral (TAR).

____________

El TAR es una combinacion de medicamentos contra el VIH (llamado
régimen de tratamiento) que se debe tomar a diario.

0/

A todas las personas con infeccion por el VIH se les recomienda el
TAR.

7 //////////////////////////

El TAR no cura el VIH, pero los medicamentos contra el VIH ayudan a
las personas que lo tienen a llevar una vida mas larga y sana.

ELl TAR reduce también el riesgo de transmision del VIH.




