
IMAGENOLOGÍA

Hidronefrosis
(A  CUALQUIER  EDAD)

Es la hinchazón de uno o ambos riñones. La 
hinchazón del riñón ocurre cuando la orina 
no puede drenar de un riñón y se acumula 

en el riñón como resultado. Esto puede 
ocurrir por una obstrucción en los tubos que 

drenan la orina de los riñones (uréteres) o 
por un defecto anatómico que no permite 

que la orina drene adecuadamente.

DEF IN IC IÓN

Dolor en el costado y la espalda que 
puede trasladarse a la parte baja del 
abdomen o la ingle
Problemas urinarios, como dolor al orinar 
o sensación de necesidad urgente o 
frecuente de orinar
Náuseas y vómitos
Fiebre
Retraso en el desarrollo, en los bebés

La hidronefrosis no siempre causa síntomas. 
Cuando ocurren, los signos y síntomas de la 

hidronefrosis pueden incluir:

 

CUADRO CL ÍN ICO

Obstrucción parcial de las vías urinarias.

Reflujo vesicouretral

 Las obstrucciones de las vías urinarias a menudo 
se forman donde el riñón se encuentra con el 
uréter. Menos comúnmente, pueden producirse 
obstrucciones donde el uréter se une a la vejiga.

. El reflujo vesicouretral ocurre cuando la orina 
fluye hacia atrás a través del uréter desde la vejiga 
hasta el riñón. Normalmente, la orina fluye solo en 
una dirección en el uréter. La orina que fluye en 
sentido contrario dificulta que el riñón se vacíe 
correctamente y hace que el riñón se hinche.

 

ET IOLOGÍA

Un análisis de sangre para evaluar la función 
renal
Un análisis de orina para determinar si hay 
signos de infección o cálculos urinarios que 
puedan causar una obstrucción
Un examen de imágenes por ecografía, 
durante el cual el médico puede ver los 
riñones, la vejiga y otras estructuras urinarias 
para identificar posibles problemas
Una radiografía especializada de las vías 
urinarias que utiliza una sustancia de 
contraste especial para resaltar los riñones, 
los uréteres, la vejiga y la uretra, y que capta 
imágenes antes y durante la micción

DIAGNÓST ICO


