ACTH, Ejerce una Retroalimentacion
negativa 6r medio de una estimula-
cion sobre las neuronas liberadoras
de corticotropina.
Estas hormonas controlan el ritmo
circadiano, entre la hora de dormir
y la hora de despertarse.

Esto se lelva a cabo por medio
de la hormona adenocortico-
tropina (ACTH). La ACTH pro-

Tienen una vida media

ACTH
de entre 8-12 horas.

RETROALIMENTACION
NEGATIVA

La Dosis usada es de

20 Mg.

voca que haya captacion de co-
lesterol por las celulas de la
corteza suprarrenal

VIDA MEDIA DE:
DE 8-12 hrs. DOSIS USADA: 25 hrs.

[

HIDROCORTISONA

SINTESIS

CORTISONA__|

[VIDA MEDIA: 18-36 hrs. DOSIS USADA: SMQJH—PREDNISDNA

[VIDA MEDIA:18-36 hrs DOSIS USADA: 5Mg < PREDNISOLONA

[VIDA MEDIA: 18-36hrs DOSIS USADA: 4Mg]<-—METILPREDNISOLONA

ACCION
INTERMEDIA

[\/IDA MEDIA: 18-36 hrs DOSIS USUAL: 4Mg]<—TRIAMCIN0LONA

4 DEXAMETASONA
[VIDA MEDIA: 18-36 DOSIS USADA: 0.75 Mg]

ACCION
PROLONGADA

INDICACIONES
CLINICAS

<’_BETAMETASONA
[VIDA MEDIA: 18-36 DOSIS USADA: 0.75 Mg

-Antiinflamatoria
nmunosupresora

EFECTOS EN
| SITUACIONES ——|
PATOLOGICAS:

SITUACIONES
SISTEMA DIGESTIVO HEMATOLOGICAS

SISTEMA

Colitis ulcerosa, enfermedad de Crohn,
i RESPIRATORIO

Sinddrome
Higado (hepatitis cronica

nefrotico

1.-Trombocitopenia
2.-Anemia hemolitica
3.-Leucemia linfocitica

FARMACOCINETICA

CLASIFICACION GLUCOCORTICOIDES }———ACCIORES

MECANISMO
DE
ACCION

También pueden transportarse
unidos a la albdmina y en forma libre

E 1

En la sangre
suelen circular unidos a una
proteina de transporte
especifica, la transcortina o globulina

fijadora de corticosteroides

(CBG), que tiene una alta

afinidad pero baja capacidad de
union.

[Se absorben rapido y bien en el tubo dlgestlvo,]

SISTEMA MUSCULO
ESQUELETICO

Estimula el catabolismo proteico
pueden originar pérdida de masa muscular.

l

Inhiben las manifestaciones inmediatas de la
inflamacion calor, rubor, dolor, tumor y las tardias como procesos de cicatrizacién y
proliferacién celular.

ACCION
ANTIINFLAMATORIA

SISTEMA
CARDIOVASCULAR

"

RETENCION DE AGUA Y SODIO

El cortisol incrementa el filtrado glomerular y es fundamental para
facilitar la excrecion rapida de una sobrecarga acuosa puesto que inhibe la secrecién de
hormona antidiurética (ADH)

Los corticoides acttian sobre receptores
intracitoplasmaticos especificos que
regulan la expresion de genes, lo

cual modifica la sintesis de proteinas en
los tejidossobre los que ejercen
sus acciones.
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