
Lupus 
Eritematoso 
Sistemático

Enfermedad autoinmunitaria
 

Es una enfermedad de causa desconocida cuya 
base fisiopatológica es una pérdida de la 
tolerancia a los antígenos propios.

DEFINICIÓN

 El 90% de los casos corresponde a 
mujeres en edad
reproductiva
Mayor prevalencia se observa en 
afroamericanas y afrocaribeñas. 

EPIDEMIOLOGÍA

Se estima que en México 
hay 20 casos de lupus por 
cada 100 mil habitantes, 
de los cuales, el 90% son 
mujeres entre   20 y 45 

años de edad.

Depósitos de Ig en la union 
dermoepidémica,
Lesión de los queratinocitos 
basales e inflamación 
Vasculitis leucocitoclástica
Inflamación crónica difusa 
inespecífica-Ganglios 
linfáticos.

PATOGENIA

HISTOPATOLOGÍA



Generalidades y 
manifestaciones sistémicas

Artralgias y mialgias
 Poliartritis no erosiva
Deformidades de las manos
 Miopatía y miositis
 Necrosis isquémica ósea.

MUSCULOESQUELÉTICAS

Fatiga, malestar general, fiebre, 
anorexia, pérdida de peso

SISTÉMICAS

CUTÁNEAS 
 

Fotosensibilidad Eritema 
malar Ulceras bucales 

Alopecia Eritema discoide 
Eritema por vasculitis Otras 

Anemia (de enfermedades 
crónicas) Leucopenia ( <4000 

uL)
 

HEMÁTICAS

Trastornos cognitivos 
Trastornos emocionales 
Depresión Cefalea 
Convulsiones Mononeuropatía 
y polineuropatía Accidente 
cerebrovascular, isquemia 
transitoria Confusión aguda o 
trastornos del movimiento 
Meningitis aséptica, 
mielopatía 

NEUROLÓGICOS

Lupus farmacológico
Lupus y gestación
Lupus neonatal, lupus 
infantil y del anciano

SITUACIONES 
CLÍNICAS 

ESPECIALES

DIAGNÓSTICO


