
MOTIVOS DE CONSULTA 
ENDOCRINOLOGICo 

PROPEDEUTICA, SEMIOLOGÍAY 
EXPLORACION FISICA 

iCuales son los motivos de 
consultas másfrecuentes? 

LAmenorrea. 

.binecomastia 

8. 6alactorrea 

1. Disminución de la livido. 

Amenorrea Ginecomastia 

la amenorrea es la falta de menstruación durante seis meses Es el aumento del amaño de una mamá oambas glándulas mamarias en 
el varón,con un aumento del tejido glándulas y del estómago mamario. 
En casos avanzados, la tumefaccion puede simular una mamá femenina 

adolescente. Microoscopicsmente, existe una proliferación de tejido 

consecutivos en mujeres que han tenido 6 meses consecutivos en 

mujeres que han tenido menstruaciones previamente o la ausencia de 

monarca a los 16 años. 

colageno denso periductual hialino; lo caracteristico es la alteracion del 

epitelio ductil, donde se demuestra una importante hiperplasia del 

revestimiento de los conducirlos con desprendimiento del epitelio 
poliestratificado. 

Disminución de la 

Libido 
Galactorrea la pérdida de la livido, proveniente del latin: libido: Deseo, atracción. 

Comprende una disminución en el interés por el sexo (o por las 
relaciones sexuales) y en la iniciativa, frecuencia e intensidad de las 

respuestas a estimulos exóticos externos e internos. la galactoreatiene como definición la eliminación mamaria de 

secreciones lactescentes en una mujer no lactante o después de seis 

meses posparto en una mujer que no amamanta. Puede ser espontsnea o 

provocada,unilateral o bilateral transitoria o persistente. 
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MQTIVO DE CONSULTA 
Neluoloqico 
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Pou que hay motivos 
neuológicos? 

El paciente con enfermedad renal puede 
consultar al médico por diferentes razones; sus 
sintomas pueden ser fácilmente atribuibles al 

aparto urinario, como el dolor lumba, la fisura, la 
hematuria, Hipertension Arterial, edemas 

relacionados a problemas renales. 

Edema 

Se puede sospechar edema renal cuando es 

matinal, prioritario y blando, generado por el 
aumento de la permeabilidad capilar. Puede 

presentarse un cuadro de amasar a, piel blanca y 
temperatura normal, asociado a hiponatremia.El 

dema es simétrico, blando con hipovolemia 
arterial 

OOo 

Dolo umban 

a Distribución del Doloe es similar a l 
otras visceras abdominales y estructuras 

retroperitoneales. Se debe de evaluar la 
presentación y carácte, intensidad, 

duración, prolongación, forma de 
minación, acciones que lo modifican y. 

los sintomas asociados 

OO0 

Cólico 
Retnouetenal 
Es un cuadro clinico caracterizado 

por doloe Lumbar de inicio agudo, de 
intensidad fiuctuante, con irradiación 
hacia el flanco y descendencia hacia 

la fosa iliaca y los geniales 

acomparadto-de strderacie, Nauseas, 
vomtos, alteración de mptidad 

intestinal por estimulonRgal 

astono 
de la 

Miccio TP 
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MOTIVOS DE 
CONSULTA 

SISTEMA DISGESTIVO 
ELABORADO POR: FRANCISCO PEX EZ 

TRASTORNO DE LA 
DIGESTION 

TRASTORNO DE LA DEGLUCION O también llamado las 

Definido como la dificultad de trasladar los dispepsia es el dolor o 

malestar en el Abdomen alimentos y liquidos de la boca hacia el estómago. 

Puede clasificarse en: Dislalia Orofaringeo, Dislalia Superior cronico o recurrente 

de más de 1 mes de duración Esófago. DISFAGIA orofaringeo puede deberse por 
trastornos Neuromusculares, Trastornos motores y 

trastornos musculares. DISFAGIA ESOFAGICO por: 

desencadenado por la 

indigestión. 
CLASIFICACION: 1. Dispepsia 

de tipo Reflujo 2. Dispepsia de 
tipo ulceroso 3. Dispepsia de 

Trastornos motores, Lesiones estructurales 

obstructivas. Entre otros 

E&no de la motilidad 

DOLOR ABDOMINAL 

NAUSEAS Y VOMITOS 

VOMITO: Es la expulsión oral 

violenta del contenido gastrico 

e fegepir 

NAUSEAS: Deseo inminente de 
iana 

vomitar, referido del epigastrio 
hacia el Esófago. 

TIPOS DE VOMITOS: 
Hematemesis, fecaloide y en 

borra de café. 

DIARREA 
Definido como la alteración de la caracteristica de las heces, 
el ritmo evacuatorio que es frecuente. Se considera DIARREA 
cuando se evacuan 200 gramos al dia. Las DIARREA son de 

origen infeccioso, ya sea viral, bacteriana, parasitaria y 

CONSTIPACIONES 
También conocido estreñimiento a 
partir de la impresión subjetiva del 
paciente. Para esto se utiliza los 

enterotoxinas o fármacos. 
criterios de Roma l| 

wwgi 

A 
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TRASTORNOS DE LA DEFECACION 

Propedeutica, 
semiología y 

Diagnóstico Físico. 

Uno de los principales sintomas es el dolor, este puede ser 
espontáneoy puede ser causado por Hemorroides 

prolapsado o fisura anal. Las hemorragias anuales son 
una de las consecuencias de las Hemorroides o fistulas. Universidad Del 

otra de las causas son las Masas Anorrectales por 

condilomas. En el drea anorrectal puede haber presencia 

de secreciones y puede ser por fistulas anorrectales 
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MOTIVO DE CONSULTA 

EN SISTEMA 
Oiertos moTivos 
de consulfas ESPRATORIO 

Tos 
Bscocones. Hen 
4. Disnea 5.Dolo 

Torácico 6. Cianosis 
TOS 

Definida como la contraccion espasmodica 
y repentina de los músculos Respiratorios, 
expulsando del árbol bronquial secreciones 
y Cuerpos extraños. Es Considerado también 

un sintoma cardiotoracico S 

ESPECTORACIONES 
En nuestro tracto Respiratorio hay ocasiones en el que 

hay producción de secreciones y este haciendo por 
nuestras vias respiratorias: La eliminación de nuestro 
aparato respiratorio es anormal y a esto se le lama 
ESpECTOraCIones 

2) HEMOPTISIS 

Es definida como la expulsión de sangre del árbol 
bronquial, en algunas ocasiones la expulsión es 
Combinada con esputo y a esto se le llama 

ESpectoraciones-hemoptotica 

3 

DISNEA 

Su origen es grecorromana y significa Mal Respirar La 
Disnea està definida .como la sensación desagradable y 
dificultosa de la resporacion 

4. Dolor Toracico 

EL dolor torácico tiene mültiples etimologias 
ETIOLOGIAS: Afección Traqueobronquial, compromiso de 
la pleural parjetal ya sea mediastinica o diafragmatica, 
Pleuritis aguda, cáncer pleural o mesotelioma, cáncer 

broncogeno y procesoS IntlamatoriOS 

CIANOSIs 

Cianosis, se define como la coloración azulada de la piel 
mucosas y es debido.que la hemoglobina desciende 
mayor o igual a 5g/dl en la sangre capilar 

6 
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E 
MOTIVOS DE 
CONSULTAS 

ertos motivo 

Sistema Cardiovascular 
1 Disnea 
2. Dolor 

3. Palpitacionees 

4.Edema 
5.1ncope 

6. cianosis 

1) DISNEA 

Sensación Incomoda de falta de 
aire. Algunos tipos de Disneas:| 
Disnea de esfuerzo, Disnea en 
reposo, Disnea Continua, Disnea 
Paroxisticay Disnea Cardiaca 

Resumen 

2) 
DOLOR 

Dolor por Isquemia del Miocardio. 
Algunas de las causas es: 
Enfermedad en las arterias 
coronarias por aterosclerosis o 
artritis, caracteristico en Lupus 
Eritematoso Sistemicoy 
Enfermedad de Kawasaki 

3) PALPITACIONES 

Definido como la percepción de la 
actividad del corazón. Se l 

Suelen peribir como cambios en 

la frecuencia Cardíaca, cambios 
del ritmo y cambios de la 
conntractibilidad del corazón 

4) 
SINCOPE 

Caracterizado por la pérdida brusca 
y breve que generalmente ocurre 
en segundos de la perdida de la 
conciencia y el tono postura, que se 
reactivan de manera espontáneay 

completa. 

ra casi 

EDEMA 

Suele verse en insuficiencia 
Cardiaca congestivae 
insuficiencia venosa cronica. Los 
sitios anatómicos anatómicos 
suelen verse es en los pies y en los 
tobillos 

6 
CIANOSIS 

Definida como la coloración 
azulada de la piel y las mucosas, 
por un exceso de hemoglobina 
reducida mayor a 4 g/dL. Puede 
presenciarse en tipoS: gianosis 

central por causas cardiacas y 

causas respiratorias 

SEMIOLOGIA MEDICA, Fisiopatologia, semiotecnia y Propedeutica. Argente Alvarez 


