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INTRODUCCION

En este trabajo vamos a ver los distintos tipos de medicinas alternativas mmuchas terapias de Medicina alternativa y complementaria han sido estudiadas y se ha demostrado que son
ineficaces o faltas de consistencia. Algunas terapias han demostrado ser eficaces para unas enfermedades muy concretas. Sin embargo, estas terapias también se emplean a
menudo para tratar otras afecciones y sintomas, incluso en ausencia de pruebas cientificas para dichos usos, como ocurre a veces en la medicina convencional.

CONCLUSION

Por medicina alternativa se considera al conjunto de disciplinas terapéuticas y diagnosticas que existen fuera de las instituciones del sistema de salud convencional. El uso actual de esta
‘clase’ de medicina esta muy extendido, tanto en el mundo industrial como el preindustrial. Parte del creciente uso de las terapias alternativas se debe a su reciente validacion
profesional; muchos textos de divulgacion general claman vy justifican su uso, basdndose en informacion académica no necesariamente de rigor cientifico. En este ensayo, se analizara la
evidencia cientifica disponible, asi como también se analizara las bases légicas y filoséficas de la medicina en cuestion.
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Se considera a la medicina tradicional como un elemento
primitivo que entorpece el progreso y predispone riesgos a

la salud. Supone una competencia con los servicios

modernos de salud, por lo que hay que detenerlay, si es

posible, eliminarla.

Un conjunto de sistemas, practicas y productos que, en general,

no se consideran parte de la medicina convencional.
|

Se considera que la medicina tradicional, y en
particular el trabajo de las parteras rurales,
puede ayudar a extender los servicios de salud
y ampliar la cobertura en los lugares donde
éstos no han llegado

Se considera a la medicina tradicional como
un modelo de atencién a la salud que parte
de una cosmovision diferente que, ademas,
impregna gran parte de la poblaciéon de
origen indigena.

La mayotl'a de las A una comgrensi()n de
practicas se dan en la salud y enfermedad
torno a una como estados de
explicacidn equilibrio y
biomédica de la desequilibrio entre
saludy la diferentes factores de
enfermedad. los cuales los que
sobresalen son los frios
y calientes

Acudir a buscar tratamiento a otro modelo médico, sin

importar que no comprendan su conceptualizacion

Se refiere al uso de la medicina complementaria
y alternativa junto con Ila medicina convencional.

v

Se refiere al uso de la medicina complementaria
y alternativa en reemplazo de la medicina
convencional.




