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HIPERTENSIVOS

CLASIFICACION CINETICA ‘ MECANISMO ‘ INDICACIO | RAM
ACCION NES
TIAZIDICOS
; Hidroclorotiazid Bloquean la reabsorcion [ [ e—,
DIURETICOS a PRIMERA tubular del sodio (Mirar tema diuréticos) »
DEL ASA ELECCION | incrementando la perdida
Furosemida de Nay H20
AHORRADORE VENTAJAS
SK - . .
Amilride __ __ *Inhiben remodelamiento VI post-IM
Disminuye la FC, la Bradicardia,
BETABLOQUEA | PRIMERA | contractibilidad, el gasto | HTA leve- | broncoespasmo & HH HF4 Ani
NTES ELECCION cardiaco y la HTA. moderada , fatiga, i MOdIflcan Ia pl’OgreSIon de Ia Icc cronica
Atenolol Son antiarritmicos, disminucion de .
antihipertensivos y FC y aumento 1 t SObI’EVIda
ADRENOLITIO antiaginosos trigliceridos
S CENTRALES Sedacion, | itali i
Alfa-metildopa efecto rebote, B ‘ Hosplta"zamones
BLOQUEANTES Inhiben la accion alteraciones P . .
PERIFERICOS | SEGUNDA | simpatica. Producen VD, |Usocuandoel| cardiacas, L3 Mejona de |a calldad de Vlda
Reserpina ELECCION disminuyen las resto hipotension 5 ’
BLOQUEANTES resistencias periféricasy | fracasan | ortostatica, *En contraste con otros vasodilatores,
R.ALFA la HTA retencion . .z
PERIFERICOS hidrosalia, no producen activacion neurohormonal
Prazosin | | cefaleas | i i i
INHIBIDORES |~ Posible asociacion a Tos seca, Y taqU|card|a reﬂela
DE LA ENZIMA diuréticos. Actdan en los hipotensién, 5 .
DE exantema y #No se desarrolla tolerancia a sus efectos
CONVERSION | PRIMERA IECA: retiene Ky libera | HTA crénica erupcion,
SRAA (IECA) ELECCION Nay Ca moderada/se trastornos




Tabla 3. Otros medicamentos y sustancias que pueden provocar
hipertension.

Efectos adversos e inconvenientes de Efectos secundarios de los Befa
|OS |_E.C'A, » Alcohol, anfetaminas, éxtasis (MDMA y derivados) y cocaina. Bloqueadores

* Antidepresivos (incluidos: desipramina, buprion y venlafaxina).
—

Tos: 2-15%

* Cafeina, : :
: - S Otros efectos ecundarios potenciales:
Edema angioneurético » Ciclospotina. i o
Hipotensién en casos con deplecion de volumen =Futcpnyedng. Ciodanpeica i
» Estrogenos (incluidos los anticonceptivos) y otras hormonas. Bradicardia

Hiperkalemia ‘
» Descongestivos nasales.
Deterioro de funcion renal * Medicamentos para la migraia.

Brote cuténeo, trastornos del gusto, leucopenia » Medicamentos que se usan para la tos, el resfriado y el asma, pero sobre todo cuando
SEhE e T e bl s e il Volumen anguineoy eeniond sodoinerementadas

Impotencia

Ateraciones gastrontestinales

Aqravacion asmafica

Anomaldades enel perfil e ipidos

Rara vz Hipoglcemia  Hiperglemia
Blogue de intomas smpéticos que dlertan.

Fatga
N

Contraindicados durante el embarazo

Ventajas de los
Beta Blogqueadores

Probada eficacia en todos los estadios
de hipertension

Probada reduccion en
morbidilidad/mortalidad cardiovascular

Probada prevencion de |IM recurrentes
Probada eficacia en angina y arritmias
Utiles en terapia combinada

Desventajas de los
Beta Bloqueadores

Efectos metabdlicos colaterales

e.g., lipidos
Efectos adversos en Calidad de
vida
Numerosas contraindicaciones ;
o
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