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En la valoración clínica del aparato cardiovascular se realiza la anamnesis y la 

exploración física dirigida en la sospecha o para la confirmación de una enfermedad 

cardiovascular. 

La exploración física del aparato cardiovascular se lleva a cabo a través de la 

identificación de los pulsos cardiacos en las zonas de cabeza, cuello, brazo, 

muñeca, rodilla y pie, también, además realizamos la palpación durante la practica 

para identificar el 5° espacio intercostal izquierdo entre la línea medio clavicular y 

axilar anterior, además de identificar los puntos de auscultación para poder oír los 

ruidos cardiacos a través del estetoscopio. 


