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Es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la 
ausencia de afecciones o enfermedades. 

Tres dimensiones: Orgánica o Física, Psicológica y Social:  

El ser humano ocupar una máxima posición en las tres dimensiones para gozar 
de buena salud o tener alto grado de bienestar, lo cual dependerá en 
gran medida del ambiente que lo rodea. 
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Es un estado en el que funcionalmente físico, emocional, 
intelectual, social de desarrollo o espiritual de una persona 
esta disminuido o alterado. 

También se podía decir que es la reacción funcional del 
organismo ante un agente morboso. 
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La Paleontología (del griego palaios = antiguo, onto = ser, logia, tratado o 
estudio) es la ciencia que estudia e interpreta los fósiles para conocer el pasado 
de la vida sobre la Tierra. 

Por paleopatología se entiende principalmente el estudio 
de los rastros de enfermedad dejados en fósiles y momias 
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Por paleo medicina se entienden las huellas de una 
acción médica dejadas en fósiles, momias y objetos 
arqueológicos, son aún más escasos y dudosos. 
Queda uno que parece significativo: la trepanación. 
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Una cosmovisión es una imagen o figura general de la existencia, 
realidad o mundo que una persona, sociedad o cultura se forman 
en una época determinada; y suele estar compuesta por 
determinadas percepciones, conceptuaciones y valoraciones 
sobre dicho entorno.  

Tiene su origen en la traducción literal de la palabra alemana 
Weltanschauung, formada a su vez de la palabra Welt, que quiere decir ‘mundo’, 
y anschauen, que quiere decir ‘mirar’ u 'observar'. En su traducción, toma del 
griego la palabra cosmos que quiere decir ‘mundo’ o ‘universo’, y del latín la 
palabra visio.  
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La antropología es la ciencia que estudia al ser humano de una forma integral, 
de sus características físicas como animales y de su cultura, que es el rasgo 
único no biológico. 

Desde su consolidación, se interesó por conocer a 
las otras culturas y la interrelación entre el hombre y 
el medio ambiente. 
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La antropología fue quizás la primera ciencia social en otorgarle un estatus 

epistemológico a la vivencia descubierta a través de la experiencia, de manera 

que permitió entender cómo la gente de otros lugares y tiempos vivían, y cuán 

diferentes o similares eran en relación con nosotros. Estos conocimientos nos ha 

enseñado a vivir, manteniendo relaciones de convivencia con los otros y con 

nosotros mismos, a partir de la comprensión e identificación de dramas comunes 

y de la necesidad humana de autointerpretación 

 

 


