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Haremos un pequeño resumen sobre los videos vistos en clase, comenzaremos 

hablando sobre el primer video, en el cual trataba sobre una tradicion que se 

utilzaba en la antigüedad en china, la cual es nombrada pies de loto, esta se basa 

en los pies de las mujeres y se basaba en que los pies de las mujeres eran pequeños, 

resaltando su belleza. Estas al se basaba en atar los pies dentro de los 4 y 9 años 

de edad, antes de que el arco del pie se formara, consideraban que en temporadas 

de invierno era mejor vendarlos puesto que creian que en ese tiempo los pies se 

entumesian y no les daria dolor intenso. Se decia que las mujere de clase alta 

cambiaban su vendaje una vez al dia, mientras que las de clase media y baja las 

cambiaban tres veces a la semana. Esta tradicion llego a causales distintos 

problemas, algunos de ellos, es que a las mujeres que ya llebaban tiempo con este 

proceso, no les permitia hacer sus cosa y por ello tenian que hacer todo por ellas, 

otro es que apesa de tener un buen aseo los pies contraian infecciones y por ende 

no tenian mucha circulacion lo cual no les permitia que las heridas sanaran.  Esta 

tradicion en la actualidad ya no se lleba acabo en china, solo en ciertas regiones 

mas alejadas de la zona centro. 

El segundo vide trata sobe la tradicion, las mujeres con cuello de jirafa,  la cual se 

basa en que las mujeres utilizaban collares o anillos en el cuello, lo cual las hacia 

tener una apariencia como de una jirafa, esta tradicion en asia y africa las mujeres 

utlizaban aros o anillos lo que hacia que la apariencia de sus cuellos parecieran 

mas largos. En esta tradicion los hombres son los que tenian mas dinero y las 

mujeres que se cazaban con estos hombres, utilizaban los anillos como simbolo de 

que ellas estan cazadas y como forma de fidelidad.  

 

 


