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INTRODUCCION

La demografia es una herramienta importante dentro de la salud publica ya que esta
estadisticamente le da a conocer las caracteristicas de una poblacién asi como sus
necesidades en este trabajo se analiza la tendencia descendente de la fecundidad,
los factores determinantes de la misma y las diferencias entre areas y grupos
sociales.




DEMOGRAFIA DINAMICA

La demografia es el estudio estadistico de las poblaciones humanas segun su estado y
distribucién en un momento determinado o segun su evolucion histérica. Mientras que la
demografia dinAmica estudia la evolucion de la poblacion humana considerando aspectos
como la edad, el sexo, la tasa de natalidad, fecundidad, la familia, la educacion, la tasa de
divorcios, tasa de mortalidad, el trabajo y las migraciones.

Las relaciones entre las caracteristicas demogréficas y el desarrollo han sido reconocidas
por los representantes de los Paises Miembros de las Naciones Unidas en numerosas
conferencias mundiales y regionales.

Entre las caracteristicas demograficas que merecen un analisis especial por su importancia
en la determinacién del tipo de problemas de salud estan la mortalidad, la fecundidad, el
crecimiento poblacional, la distribucion espacial y la estructura de la poblacion respecto a
diversas variables.

La demografica dinamica de los paises latinoamericanos se caracteriza por profundos
cambios ocurridos durante el siglo pasado y que contindian en el nuevo siglo. Aunque existe
una diversidad de comportamientos entre los paises y al interior de éstos, segun areas
geograficas y grupos socioecondmicos, se corrobora que practicamente toda la poblaciéon
se ha incorporado al proceso de transicion demografica, en términos generales, la transicion
se inici6 a partir de los descensos en la mortalidad observados en la primera mitad del siglo
XX,y se acentud en la década de 1960 a través de una pronunciada caida de la fecundidad.

“transicion demografica”, se caracterizd por el pasaje de altos a bajos niveles de la
mortalidad primero, y posteriormente de la fecundidad, para asi llegar a una nueva fase con
niveles bajos en ambas variables.

En la etapa 1: Existe alta mortalidad y fecundidad, las tasas de crecimiento de la poblacion
fueron relativamente bajas

En la etapa 2: ocurri6 un aumento de las mismas por efecto de la disminucion de la
mortalidad y la permanencia todavia de una alta fecundidad.

En la etapa 3: Se observa al descenso de la mortalidad se produce una caida mas
pronunciada de la fecundidad y, como consecuencia, una reduccion en la tasa de
crecimiento de la poblacién.

En la etapa 4: Se ve un nuevo equilibrio, ahora con baja mortalidad y fecundidad y también
con una baja tasa de crecimiento de la poblacion.

Si bien es posible encontrar excepciones a este comportamiento demografico, que en
ocasiones se da con ciertas peculiaridades, resulta un concepto practico para el andlisis de
las tendencias demogréaficas reciente de los paises.

Las migraciones internacionales también son un componente del cambio demogréfico, pero
su volumen y tendencias son menos predecibles y no siguen un patrén tan facil de
determinar. Por ello, este componente no es generalmente tomado en cuenta en los
planteamientos de la transicion demografica, pero sin duda debe ser considerado a los
efectos de analizar las tendencias demograficas.




Entre todas las variables demogréficas, la mortalidad es una de las mas utilizadas para
medir el nivel de salud de una poblacion.

Los cambios experimentados se refieren al aumento de la edad al casarse y de las
disoluciones matrimoniales, seguido luego del incremento en las uniones consensuales y
de la procreacién extramarital. Esas serian las causas de que la fecundidad cayera por
debajo del nivel de reemplazo como la tasa global de fecundidad de 2,1 hijos por mujer y
de las tasas de crecimiento natural negativas en algunos paises.

La explicacién de las tendencias de la fecundidad, fundamentalmente la de su descenso,
involucra varias dimensiones, de distinto orden: bioldgico, demografico, econdémico, social,
psicolégico y cultural.

La utilidad que se tiene de la demografia dindmica dentro del campo de la salud son las
siguientes:

Planificaciéon de la salud publica: Es un proceso sistematico en el que primero se
establece una necesidad, y acto seguido, se desarrolla la mejor manera de enfrentarse a
ella, dentro de un marco estratégico que permite identificar las prioridades y determina los
principios funcionales.

El proceso de planeacion de salud constituye un ejercicio prospectivo que tiene como
propésito establecer y consolidar el Sistema Nacional de Salud, y comprende, de acuerdo
con la Ley de Planeacién, cuatro fases interrelacionadas: formulacion. instrumentacion.
control y evaluacion.

- Planificacién de produccion alimentaria (alimentacion humana).

- Planes generales de desarrollo, nacionales o regionales.

- Proyecciones de las poblaciones para cualquier propésito.

Por lo que podemos decir que es una herramienta que ayuda a la salud publica para la
planeacién de acuerdo a las necesidades de la poblacion.




Conclusion

La demografia dinamica es aquella es el andlisis de las interacciones entre las
estructuras por edad y sexo, y el movimiento de una poblacion, provocado por la
incidencia de los fendmenos demograficos en la misma. Por lo que podemos decir
gue es una herramienta fundamental ya que nos permite conocer las necesidades
de la poblacion y de acuerdo a eso podemos realizar una planeacién respecto a la
prevencion y promocion de la salud.
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