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estudios longitudinales de
incidencia

v

Son determinados miembros o
familias de la comunidad se
mantienen bajo una vigilancia
sistematica continua durante un
periodo prolongado

TIPOS DE ENCUESTA NUTRICIONAL

El estado de nutricibn de una comunidad
puede evaluarse directamente
mediante dos tipos de investigaciones
sobre el terreno

Las encuestas longitudinales
sobre nifios incluyen con
frecuencia la obtencion de
series de algunos de los datos

estudios transversales de
prevalencia
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La preparacion de

la poblacion requiere una cuidadosa
explicaciones adecuadas, que dependeran en gran parte evidentemente del
tipo de asistencia clinica que se ha de prestar a los padres.

a) Determinaciones antropometricas:
peso, talla (longitud), perimetros cefalico,
toracico y braquial, espesor de los
pliegues cutaneos

b) Caracteristicas clinicas: generales,
signos nutricionales, desarrollo
fisico

c) Datos bioquimicos: hemoglobina,
valor hematocrito, proteinas
plasmaticas.

reflexion y

Por parte del grupo de encuesta se requiere no poca paciencia, dedicacion y
espiritu de equipo, como lo pone bien de manifiesto el estudio




