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proceso basado en el análisis de 

datos sectoriales y multisectoriales de 

utilidad para el mejoramiento de la 

situación alimentaria y nutricional.   

POLÍTICAS RELACIONADAS 

CON LA PRODUCCIÓN DE 

ALIMENTOS 

PROGRAMAS 

ALIMENTARIOS EN MEXICO 

EN MÉXICO LAS POLÍTICAS 

ALIMENTARIAS HAN 

FORMADO PARTE DE LOS 

PROGRAMAS DE 

DESARROLLO 

 tiene por objetivo principal y más importante 

que toda la población tenga acceso a los 

alimentos que les permitan satisfacer sus 

necesidades básicas. 

1. Programa de Desarrollo Humano Oportunidades 

2. Programa de Abasto Social de Leche (Liconsa) 

3. Programa de Desayunos Escolares del Sistema 

para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) 

4. Programa de Apoyo Alimentario (PAL). 

La información de alimentación y nutrición se utiliza para 

predecir, describir y cuantificar dónde y cuándo aparecen los 

problemas alimentarios y nutricionales, y detectar quiénes son 

los grupos más afectados con el objetivo de dar una 

respuesta oportuna. 

PRODUCCIÓN DE LOS ALIMENTOS. Priorizando los bienes 

de consumo, su producción, distribución, volumen de 

producción, el ahorro que generan, la producción local etc. 

CONSUMO DE LOS ALIMENTOS, su efecto 

directo con el estado de la nutrición y también 

las pautas de consumo. 


