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Estrategias,
proyectos y
programas para
mejorar la

nutricion utilizar.

-Estudios de la
relacion entre la dieta

Epidemiologia
Nutricional

y la salud de un
determinado grupo

-colectividad, de un

C Proyecto

)

o mundial si se desea.

municipio, region, pais

*mundo
globalizado es
vital y tiene

< multiples

aplicaciones.

-El estudio entre la
dieta y la salud de un
determinado poblacion.

La nutricién no depende
unicamente del acceso a los
alimentos, sino de los habitos
culturales.

Planteamiento

<

/

-Sector puede y debe plantear
alternativa nutricionales
saludable

-Planear problemas de salud
para una poblacién sana.

-cuando se disponga de toda
la informacion necesaria, seré
planear poderes publicos otras
alternativas nutricional.

\

Cuando se establece la
relacion entre el
nutriente y la salud
EFSA proporciona
asesoramiento.

-para poblacidon sana
en criterios de salud
como los alimentos.

Dietistas o nutricionistas
suele centrarse en el caso
particular

Desglose territorialidad
o por colectivo de los
habitos alimentarios,
sera mas facil planear
alternativas.




