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En relación con el muestreo hará falta asesoramiento estadístico 

acerca del número de sujetos, la frecuencia de los exámenes, la 

duración del estudio y la selección de las familias. 

Estudios 

longitudinales de 

incidencia 

Estudios 

transversales de 

prevalencia 

técnicas 

Muestreo 

Elección de zona 

Sitios en los que se 
practica el examen 

Selección y formación 
de personal 

Es un procedimiento de investigación sin 

continuidad en el eje del tiempo. Suele ser 

llamado estudio de prevalencia, ya que con 

este diseño es posible estimar la prevalencia 

de la enfermedad. Se puede estudiar la 

totalidad de una población, pero en esencia 

se estudia una muestra representativa de 

ésta en un momento y lugar determinados 

Se aplican técnicas y procedimientos muy variados, dictados a menudo por 

las circunstancias locales y por los objetivos especiales de cada estudio 

particular, que deben definirse claramente desde el comienzo 

La zona elegida debe ser una representación de la situación ecológica 

particular tan típica como permitan los datos disponibles. Con frecuencia, 

puede hacerse una encuesta simultanea de grupos contrapuestos sea 

económico sociales. 

Por lo común hay que prever tres sitios para el examen: una clínica corriente para los 

niños, los domicilios, que se visitan sistemáticamente, y cierto tipo de servicio clínico 

de urgencia para los casos agudos. Las visitas domiciliarias son indispensables para 

evaluar las circunstancias ambientales y economicosociales, estimular a los reacios e 

investigar las defunciones que puedan haber ocurrido 

Durante todo el periodo de la encuesta son necesarios los servicios 

continuos de un personal que trabaje en régimen de dedicación 

completa, de preferencia encabezado por un médico con experiencia 

pediátrica y sanitaria. 


