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La epidemiologia nutricional
estudia la relacion entre la
dieta y la salud desde una
perspectiva poblacional, es

decir, la proporcion de

individuos que presentan un
determinado trastorno
(prevalencia) y la frecuencia
de aparicion de nuevos casos
(incidencia).

estrategias,
provectos y
programas
de la
nutricion

El analisis nutricional de la
dietay el estudio de los
habitos alimentarios y otros
fendmenos relacionados con
la salud, como los factores
fisicos, bioldgicos, sociales o
culturales, permiten
intervenciones preventivas y
de promocion de la salud mas
efectivas

la evolucion
de los

programas

Los
programa
SY
politicas

alimentari
0S en
México

con ciertas
excepciones, siguen
un patron similar al
que se ha
experimentado en el
resto del mundo

Meéxico tiene una historia
importante  de  crisis
(ambientales, sociales,
econdmicas y politicas)
con efectos en la
seguridad alimentaria y la
nutricion.

guardan una  estrecha
relacion con la estabilidad
nacional a partir de la
Revolucion de 1910,
motivada en parte por una
fuerte demanda de
reparticion de tierras

Por varias décadas el
Estado procurd mantener
su hegemonia y
legitimidad
instrumentando de forma
moderada politicas
redistributivas, entre las
cuales se encontraron
diversos proyectos de
reforma agraria




