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Sistema endocrino:

Glandulas y organos que elaboran hormonas y las liberan
directamente en la sangre de manera que llegan a los tejidos
y organos de todo el cuerpo, estas hormonas controlan
muchas funciones importantes en el cuerpo, como el
crecimiento y el desarrollo, el metabolismo y la
reproduccion

Las glandulas suprarrenales

El hipotalamo

Los islotes de Langerhans en el pancreas
Los ovarios

Las glandulas paratiroides

La glandula pineal

La hipofisis

Los testiculos

La gléndula tiroides




Glandulas suprarrenales.

* Las glandulas suprarrenales son dos pequenos
organos que se ubican encima de cada rinon. Las
glandulas suprarrenales producen diferentes tipos
de hormonas necesarias para mantenerse con vida
y saludable, produce corticoesteroides, que
regulan el equilibrio entre sales minerales y agua,
el metabolismo, el sistema inmunitario y el

desarrollo y la tuncion sexuales. Tambien produce
adrenalina o epinefrina, que regula la respuesta al
estres induciendo un aumento de la tension
arterial y la frecuencia.



Hipotalamo:

* Se ubica en la parte central inferior del cerebro y constituye la union
entre el sistema nervioso y el endocrino. Desdi: ahi se controla el
funcionamiento de la hipofisis, estimulando o inhibiendo la produccion
de hormonas por parte ge esta gléndula.

* La temperatura corporal
* |.a frecuencia cardiaca

* El hambre

* [.os estados de animo

* La liberacion de hormonas de muchas glandulas, especialmente la
hipotfisis

* La libido

* El sueno

* [Lased



Los islotes de Langerhans en el pancreas

* Los islotes pancreaticos, tambien conocidos como islotes
de Langerhans, son grupos de c¢lulas en el pancreas. El
pancreas es un organo que produce las hormonas que
ayudan al organismo a descomponer y usar los alimentos.
Los islotes contienen varios tipos de celulas, incluso las
celulas beta que producen la insulina, (por ejemplo,
insulina y glucagon) que se secretan en el torrente

sangul'neo. Estas hormonas ayudan a controlar la Pancreas
concentracion de glucosa (aztcar) en la sangre. Tambien
se llama célula del islote y celula endocrina del péncreas.



Ovarios

* Los ovarios producen y almacenan los ovulos.
Durante la ovulacion, un ovario libera un ovulo.
Si el ovulo es fecundando por un
espermatozoide, puede producir un embarazo.
Los ovarios también producen las hormonas
femeninas estrogeno y progesterona.




Testiculos

* Los testiculos son 2 6rganos
reproductores masculinos en forma de
huevo que se encuentran en el escroto.
Producen los espermatozoides y |la
hormona masculina testosterona.




Tiroides

* esta ubicada en la parte anterior e inferior del
cuello y secreta las denominadas hormonas
tiroideas: tiroxina y triiodotironina, que se
encargan de transformar los alimentos en energia
y estan implicadas en el crecimiento de los
huesos (mediante la produccion de la calcitonina)
y el desarrollo del cerebro y del sistema
nervioso, la secrecion de una hormona
denominada tiroxina o T4, que es convertida a
una hormona denominadaT3. Ambas hormonas
circulan en el torrente sanguineo y ayudan a
regular su metabolismo

Anatomia de las glandulas tiroidea y paratiroideas
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Glandula paratiroides

* Las glandulas paratiroides producen la
hormona paratiroidea (PTH, por sus siglas
en ingles), que ayuda al cuerpo a mantener
el equilibrio entre el calcio y el fostoro. Si
las  glandulas  paratiroideas producen
cantidades excesivas o muy bajas de
hormona, alteran el equilibrio, que ayuda al
cuerpo a mantener el equilibrio entre el
calcio y el fostoro. Si las glandulas
paratiroideas producen cantidades excesivas
o muy bajas de hormona, alteran el

equilibrio

GLANDULATIROIDES

Situada en la parte anterior
del cuello delante del
cartilago cricoides

' Es la glandula encargada e

excretar las  hormonas
TIROXINA (T4),
TRIYODOTIRONINA (T3) Y
CALCITONINA.

Hormonas encargadas de la
estimulacion de procesos
metabodlicos del organismo y

de controlar la concentracion
\ alcio.
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Glandula pineal

* La glandula pineal es una pequena
estructura ubicada en el techo del
diencetalo, su principal funcion es la
de regular los ritmos circadianos,
tales como sueno-vigilia, secretar
melatonina, hormona con fuerte
efecto sobre la accion gonadal,
ademas de oncostatica,
geroprotectora y antioxidante




La hipofisis

* La hipofisis (glandula pituitaria) es una ()
/ ~ . ==Y
glandula del tamano de wun guisante,
ubicada en la base del cerebro, que
produce numerosas hormonas. Cada una )
de estas hormonas afecta a una parte

-

especifica del organismo (un o6rgano o .~ -~

tejido de actuacion), sintetiza y secreta T"i"'h% ;.”5,2
principalmente la  somatotropina, la @ ﬁ
tirotropina, la prolactina, la corticotropina L

_es‘u_bcefalo =
y las gonadotropinas. La hipofisis posterior m _—

secreta la vasopresina y la oxitocina. W - e
(B




