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La gerontologia es la ciencia que se dedica a estudiar los diversos aspectos
de la vejez y el envejecimiento de una poblacion, tales como los bioldgicos,
psicoldgicos, sociales, econdmicos y culturales.

El término gerontologia proviene de los prefijos geronto = viejo, y logo = estudio o
tratado. La o el gerontélogo, es la persona profesional del area de la salud de manera
integral que atiende la triada envejecimiento, vejez y persona mayor dentro de un

contexto bioldgico, psicologico, social y espiritual

La enfermeria gerontologica tiene como fin el cuidado integral del adulto mayor,
ocupandose de las necesidades fisiologicas, psicosociales, de desarrollo,
econdémicas, culturales y espirituales, con el propdsito de mantener una alta calidad
de vida y bienestar que favorezcan el rol social y la autonomia en salud de este .

La geriatria es una especialidad médica dedicada al estudio de la prevencion, el
diagndstico, el tratamiento y la rehabilitacion de las enfermedades en las personas

de la tercera edad
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La geriatria es la rama de la medicina que se dedica a estudiar las enfermedades que
aguejan a las personas mayores y a su cuidado. El o la geriatra considera los aspectos
clinicos y también los que pueden ayudar al tratamiento, prevencion y rehabilitacion del
o la paciente, integrando aspectos familiares y sociales.

La enfermeria geriatrica es la especialidad en la cual el enfermero especialista
se encarga del cuidado del adulto mayor. Los enfermeros geriatricos trabajan
junto con el adulto mayor, su familia y la comunidad, para permitir un
envejecimiento adecuado, con la maxima funcionalidad y calidad de vida.



