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Enzimas

{Qué es el que son las enzimas? Las enzimas son proteinas complejas que producen un
cambio quimico especifico en todas las partes del cuerpo. Por ejemplo, pueden ayudar a

descomponer los alimentos que consumimos para que el cuerpo los pueda usar.

Clevsilicacidn

Las enzimas se clasifican en base a la reaccién especifica que catalizan, de la siguiente
manera: Oxidorreductasas. Catalizan reacciones de oxido-reduccion, o sea, transferencia
de electrones o de atomos de hidrogeno de un sustrato a otro.

Regulacid de (o aclividan

Las enzimas pueden ser reguladas por otras moléculas que aumentan o bien disminuyen su
actividad. Las moléculas que aumentan la actividad de una enzima se conocen como
activadores, mientras que aquellas que disminuyen la actividad de una enzima se llaman
inhibidores.
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