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Experimentos 

de Pavlov 

Experimentos 

de Pavlov 

Las 

investigaciones 

científicas de 

Pavlov se pueden 

agrupar en tres 

áreas 

La fisiología de la circulación de la sangre, 

el estudio de las glándulas digestivas y el 

estudio de los reflejos condicionados que 

luego fue extendido a una teoría de la 

función cerebral, las bases biológicas de la 

personalidad y el estudio de la neurosis. 

 
CONDUCTA 

REFLEJA 

Reflejos 

simples 

Corresponden a aquellos reflejos innatos. Los reflejos que forman 

parte del repertorio de automatismos con que cuentan los animales 

desde su nacimiento, ligados a conductas básicas que necesitan para 

sobrevivir atendiendo su relación con el nicho ecológico en el que se 

desenvuelve su vida 

Reflejos 

condicionado

s 

También 

denominados 

reflejos 

incondicionados 

Los reflejos condicionados son los 

reflejos aprendidos, consecuencia 

de haber experimentado la 

asociación ente el EI y el EN 

(estímulo neutro). 

La función de los reflejos condicionados será la de 

adaptarse a las modificaciones del medio en el que 

los animales deben sobrevivir, pues permiten 

mayor flexibilidad en el comportamiento que el 

reflejo incondicionado. 

El 

reforzamiento, 

la extinción y 

la 

recuperación 

espontánea 

Sin embargo, experimentos similares 

demuestran que la adquisición de 

una respuesta condicionada sigue 

una curva en forma de “S” , la 

porción inicial de los ensayos tiene 

pocas o ninguna respuesta, en 

seguida hay un cierto incremento 

rápido en las mismas, y después una 

disminución en la tasa de incremento 

Generalización 

del 

condicionamie

nto y extinción 

Pavlov presentaba 

datos que 

correspondían a perros 

ya condicionados, de 

modo que el curso de la  

adquisición original por 

lo general no figura 

entre sus datos 

En el proceso de 

condicionamiento la 

respuesta termina por 

evocarse mediante una 

amplia gama de estímulos 

centrados en torno al 

estímulo condicional 

específico 

En una prueba la RC ocurrirá 

ante un estímulo vecino en un 

grado que depende de la 

similitud entre el estímulo de 

prueba y el de entrenamiento. A 

esto se le denomina 

generalización del estímulo 

Diferenciación 

Una respuesta condicionada que 

se generalizará a una amplia 

gama de estímulos, sería muy 

inadaptada en situaciones que 

requieran de una reacción 

sensible sintonizada con 

precisión a los aspectos sutiles o 

críticos de una situación de 

estímulo 

Por lo tanto, la 

diferenciación, el 

proceso 

complementario de 

generalización, tiene 

gran importancia 

adaptativa 



 

Relaciones 

temporales 

favorables entre 

el EC y el EI 

El condicionamiento 

depende de que el EC 

anteceda ligeramente 

al EI, u ocurra de modo 

simultáneo. 

Si el EC sigue al EI (lo que se denomina apareamiento 

hacia atrás), no hay un condicionamiento ex citatorio 

(positivo), aunque tal vez pueda resultar alguno 

inhibitorio (negativo), dependiendo de arreglos 

experimentales precisos 

Usos del concepto 

de inhibición 

Pavlov utilizaba el 

concepto de 

inhibición para 

referirse a cualquier 

decremento o 

pérdida en un 

reflejo 

condicionado 

Identificó diversos 

factores de 

decremento, y a 

cada uno de ellos 

lo consideró una 

variante de la 

inhibición 

La inhibición externa consistía en 

una pérdida temporal de una RC 

decida a un estímulo distractor 

extraño, como cuando un sonido 

de gran volumen distrae al animal 

y reduce la salivación 

condicionada ante un EC 

luminoso. 

Teorías de 

Pavlov acerca 

del 

condicionamie

nto cerebral 

Un experimento inicial en el cual se 

intentó el condicionamiento en un 

perro cuya corteza cerebral había 

sido removida, convenció a Pavlov 

de que los reflejos condicionados 

no podían formarse en ausencia de 

ella. 

Aunque se realizaron diversos 

experimentos de lesión cerebral y se 

reconocieron algunas localizaciones 

anatómicas de la función, los principales 

procesos fisiológicos que describía Pavlov 

constituyen inferencias a partir de la 

conducta, y no el resultado de estudios 

directos 

Asociación 

Pavlov planteaba que la conexión entre 

la excitación (“excitación nerviosa”) 

producida por el estímulo 

condicionado y el cerebro excitado por 

el estímulo incondicionado es el 

resultado de un tipo de atracción o 

drenaje de impulsos desde el primer 

centro excitado al segundo 

Presumiblemente, la dirección de la 

atracción es una cuestión tanto de orden 

temporal (el estímulo condicionado llega 

primero y cumple con una función de 

señalamiento) como de intensidad relativa 

(el centro incondicionado, por lo general 

mucho más excitado, atrae la excitación 

del centro EC) 

Experimentos 

de Pavlov 

Irradiación, 

concentración 

inducción 

recíproca. 

Supuso que dos procesos nerviosos fundamentales, la 

excitación y la inhibición, se manifiestan de diversas 

maneras; sus interacciones proporcionan el 

fundamento para la operación de los hemisferios 

cerebrales 

Los impulsos entrantes a 

través de los nervios 

aferentes y los centros 

cerebrales inferiores llegan 

Tipos de 

sistemas 

nerviosos 

Pavlov postuló la existencia de 

cuatro tipos de sistemas 

nerviosos 

 Basados en la presunta fuerza de los procesos de 

excitación e inhibición, en la rapidez con que 

éstos cambien, y en si están equilibrados o no 

Segundo sistema de 

señales 

Los mecanismos del reflejo condicionado que los seres humanos 

comparten con los animales inferiores se agrupan bajo 

Estados 

patológicos 

Pavlov se interesaba 

mucho en la 

investigación de las 

conductas patológicas 

Sus descubrimientos iniciales 

de las neurosis experimentales 

en los perros se realizaron casi 

accidentalmente 

A un perro se le 

enseñaba a salivar 

con la presentación 

de un círculo, pero 

no recibía 



Reseña del condicionamiento clásico de Iván pavlov  

 

condicionamiento clásico es un mecanismo de aprendizaje asociativo que fue demostrado por 

primera ves por el filosofó ruso Iván pavlov. El condicionamiento clásico es un mecanismo 

mediante el cual se asocia un estímulo condicionado con otro incondicionado. Este autor ideó 

unos experimentos con perros que son la base del condicionamiento clásico. Se dio cuenta 

de que al ponerle la comida al perro, este salivaba. Cada vez que le pusiera la comida, 

Pávlov hacía sonar una campana, de modo que, cuando el perro la escuchaba, asociaba 

ese sonido con la comida y salivaba. Así, el perro estaba dando una respuesta (en este 

caso, la salivación) a un estímulo (la campana). La próxima vez que escuchara la campana, 

independientemente de si iba unida a la comida, empezaría a salivar. 

 

 

 

 

 


