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Unidad 2  

Competencias 

personales  

También llamada 

imagen verbal, son 

estímulos que 

conforman 

palabras en su 

forma oral o 

escrita. 

Oralidad  

Competencias de base: 

los conocimientos 

básicos que permiten 

acceder a un trabajo. 

Competencias técnicas: 

competencias 

adquiridas.  

Competencias 

transversales: las 

habilidades y aptitudes 

que hacen que un 

trabajador desarrolle de 

forma eficaz su trabajo. 

Competencias 

profesionales 

Adaptabilidad, 

Aprendizaje, 

Colaboración, 

Comunicación, 

Creatividad, Gestión 

de la información, 

Inteligencia social, 

lealtad, Motivación, 

Responsabilidad. 

 

Las empresas 

demandan 

profesionales con 

una serie de 

competencias 

personales que 

puedan aplicar de 

una forma 

transversal a su 

puesto de 

trabajo. 

Otro tipo de comunicación 

dad a entender de manera 

escrita. 

Expresión 

escrita 

Habilidades y 

aptitudes que 

tienen las 

personas que les 

permiten 

desarrollar un 

trabajo de forma 

exitosa. 

Sencillos, 

conocimien

to, breves, 

con orden, 

convicción. 

Los mensajes 

deben ser 

Existen 

3 tipos 

Las principales 

características son: 


