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 Unidad 3: El orador 

 3.1 El desarrollo de la personalidad  
 y la cultura  Oratoria 

 Es la habilidad de hablar con elocuencia, de 
 deleitar, convencer y conmover por medio de la 
 palabra

 Se le llama oratoria al arte de hablar con 
 elocuencia 

 Las 5 facultades que debe dominar todo buen 
 orador son:

 Inventio  Busqueda de argumentos apropiados 

 Dispositio
 Colocacion de estos argumentos en las partes 
 del discurso 

 Elocutio 
 Eleccion de la forma elegante de expresar las 
 ideas 

 Actio
 Modulacion d ela voz, ademanes y gestos del 
 orador para rusultar persuasivo 

 Memoria  Capacidad de retener todos los argumentos 

 Partes de ls que debe constar un discurso

 Exordium (introduccion)

 Parte inicial del discurso en la que se interesa 
 captar la atencion del auditorio y se presenta 
 someramente el asunto del discurso

 Narrativo (narracion)  Exposicion de los hechos 

 Argumentatio (argumentacion)
 Defensa de los argummentos a favor o 
 refutacion de los posibles en contra 

 Peroratio (conclusion)

 Recapitulacion de los puntos mas importantes 
 e invocacion a los oyentes con el fin de 
 conmoverlos 

 Personalidad del orador 

 Es la combinacion total del hombre:

 • Lo Físico 
 • Lo espiritual
 • Lo mental
 • Sus características 
 • Sus predilecciones
 • Sus tendencias 
 • Su temperamento 
 • Su espíritu 
 • Vigor 
 • La experiencia 
 • La cultura
 • Su vida
  

 Es todo en una persona y contribuye mas que la 
 inteligencia, al exito en la vida  La personalidad es algo que nos hace unico 

 Anomalias de la personalidad 

 Incapaz de adaptarse al ambiente social

 Inestable a sus reacciones afectivas

 Voluble cambio de metas 

 No objetivo en sus juicios 

 No frena sus caprichos y apetitos 

 Aparenta lo que no es

 Tiene poca capacidad para amar 

 Los miedos que se presentan 
 Los miedos que se presentan en la oratoria y 
 que hay que superar son:

 Miedo a la primera vez

 Miedo al que diran

 Miedo a fracasar 

 Personalidad y comunicacion  

 Nuestras relaciones personales, familiare, 
 afectivas, profesionales, sociales, etc. se 
 configuran con el lenguaje 

 Con el lenguaje podemos no solo  podemos 
 transmitir infromacion, pensamientos, sino que 
 tambien provocar sentimientos; despertar 
 inquietudes  

 La naturalidad o aprender a ser uno mismo  Adecuada valoracion de uno mismo

 Conocer nuestros recursos, capacidades, y 
 limitaciones

 Las personas dotadas de esta competencia; 
 son concientes de tus puntos fuertes y de los 
 menos fuertes 

 Reflexionan y son capaces de aprender de la 
 experiencia

 Son sensibles a los nuevos puntos de vista, a la 
 formacion continua y al desarrollo propio 

 Cuentan con un sentido de humor que les 
 ayuda a tomar distancia de si mismo 

 Las personas que logran completar estas 
 competencias 

 Manifiestan confianza en si misma, se 
 muestran seguros ante los demas

 Pueden expresar puntos de vista impopulares y 
 defender con dependencia, sin apoyo de nadie, 
 lo que consideran correcto

 Son emprendedores y capaces de asumir 
 decisiones importantes a pesar de la 
 incertidumbre y las presiones  

 La empatia

 Es escuchar activamente las emociones y 
 sentimientos de los demas, es tratar de "
 meternos en su piel" y entender los motivos de 
 los otros 

 3.2 Serenidad y confianza 

 Un orador que despliegue serenidad genera 
 confianza  La falta de serenidad genera desconfianza 

 Serenidad en el porte fisico

 Evidencias que te muestran serenidad  Respirar con neutralidad y un ritmo uniforme 

 Cosas que se hace por nerviosismo 

 mover libremente las manos

 Balacear el cuerpo ''

 Mover los pies 

 Serenidad en la voz 
 Hablar con seguridad y confianza

 No hablar tan rapido

 Como vencer el miedo al publico  La actitud mental positiva 

 El orador de debe mentalizarse pensaminetos 
 positvos para empoderarse y manifestarse de 
 la siguiente manera 

 Negativamente
 Un orador miedoso y motivado negativamente 
 piensa

 Lo voy a hacer mal 

 Me voy a equivocar

 Se reiran de mi 

 Etc

 Positivamente
 Un orador temeroso y motivado positivamente 
 piensa

 Saldra todo bien 

 Voy a triunfar

 Soy un ganador

 3.4 El lenguaje no verbal 

 La comunicacion  no verbal  es el proceso de 
 comunicacion en el que existe un envio y 
 recepcion de mensaje sin palabras 

 es decir  Mediante indicios, gestos y signos 

 Estos mensajes pueden ser comunicados a 
 traves de la kinesica (gestos, lenhuaje corporal, 
 postura, expresion facial, contacto visual, etc.) 
 la proxemica 

 El manejo del cuerpo Principios basicos 

 El cuerpo habla

 Un apreton de manos firme y seguro, da una 
 sensacion de confianza 

 Cuando una persona nos dice algo mirando a 
 los ojos se cree mas que si lo hace y rehuye la 
 mirada 

 Funciones de la comunicacion oral 

 Regulacion 

 Funcion mas usual, especialmente en las 
 situaciones interpersonales, en la cual todo un 
 repertorio de gestos regula el curso de lamisma

 Repeticion 
 En algunas ocasiones el lenguaje corporal 
 replica lo verbal,  reafirmando lo que se dijo

 Refuerzo 
 Parecido a lo anterior, pero esta es surge de los 
 signos  ortograficos 

 Contradiccion 

 Esto se da cuando el mensaje gestual 
 incongruente con el linguistico, le resta fuerza a 
 este ultimo y lo torna poco creible 

 Complementacion

 Se produce cuando la conducta verbal 
 amplifica o complementa el mensaje 
 linguistico  

 Sustitucion
 Se produce cuando el lenguaje no verbal 
 sustituye al verbal 

 El manejo del cuerpo y la imagen del orador 

 En relacion con la gestualidad, hay una serie de 
 posturas que siempre hara bien en evitar 
 mientras habla en publico 

 No se cruce de brazos, hace referencia que 
 pones una barrera entre tu y el publico 

 No se ponga las manos en los bolsillos, denota 
 despreocupacion 

 No se mueva de derecha a izquierda, se puede 
 mover tambien de atras hacia adelante 

 No se tome las manos por delante esto se 
 identifica como inseguridad

 ¿Que hago con las manos?

 Una buena forma es tener algo en una y utilizar 
 la otra 

 Si va a hablar sentado tome una distancia entre 
 la mesa de 10cm y 10cm entre el respaldo, asi 
 se movera mas fluido 

 No escoder las manos bajo la mesa

 No apoyarse sobre los antebrazos 

 No apoyarse con los codos sobre la mesa

 Una forma de hacer es colocar una mano al 
 costado y otra a la altura de la cintura de la 
 cintura, de modo tal de poder utilizar esta 
 ultima para realizar ademanes

 Si se sostiene documentos es posible dejar 
 caer naturalmente las manos

 La fuerza del contacto visual 

 Cuando se vaya a hablar en publico, hay que 
 levantar su menton y se mira como alguien 
 franco y seguro 

 Lomas recomendable es mirar siempre hacia el 
 centro del salon 

 Tambien hay que mover la cabeza hacia los 
 lados para no tener una mirada fija con un 
 movimiento suave y fluido 

 Existen tres tipos de miradas 

 Mirada empresario o de negocios 

 Consiste en enfocar la mirada en un triangulo 
 que esta entre los ojos, o sea, entre las dos 
 cejas 

 Mirada social 

 Es cuando la mirada se concentra debajo de los 
 ojos, esta mirada es mas relajada que la 
 anterior 

 Mirada intima o sentimental 

 Es donde primero se observan  los ojos, luego  
 los labios y posteriormente otro lugares del 
 cuerpo 

 3.3 Cultivo de la diccion y la voz

 Diccion es la forma de emplear las palabras 
 para formar oraciones, ya sea de forma oral o 
 escrita 

 Vicios de diccion 

 Son los errores que se cometen contra la 
 expresion y claridad del lenguaje convirtiendo 
 nuestras epresiones en inadecuadas

 El ceceo Es pronunciar la "s"  commo si fuera "Z"

 El seseo
 Defecto de pronunciacion que consiste en 
 pronunciar la "ce2 o la zeta como si fuera "s"

 EL siseo 
 Es la pronunciacion repetida de un sonido 
 inarticulado de S o Ch 

 Lambdacismo, lalacion o lalaismo
 Es el mal uso de "las" o "la" en lugar de "le" y "
 les" 

 Yeismo 

 Es un fenomeno muy extendido en España e 
 Hispanoamerica, en su pronunciacion de la "Y" y 
 al extremo casi la convierte en "ch" 

 Tautologia  Es la repeticon inedita de una idea

 Vocalizacion  Es la transformacion de una consonate en vocal

 Leismo Es el uso incocrrecto de "le"

 Las muletillas o estribillos  es el uso repetido de ee, aaa, este pues, ok etc

 Mascullar 
 Costumbre de hablar poco claro, lo que se cono 
 ce como " hablar entre dientes" 

 Vulgarismo 
 Forma inapropiada de hablar, es como se habla 
 comunmente 

 Barbarismo
 Es escribir o pronunciar incorrectamente una 
 las palabras, o emplear vocablos impropios 

 Cacofonia

 Es el uso sonoro producido por la repeticon 
 cercana de sonidos o silabs que poseen igual 
 pronunciacion 

 Pleonasmos 
 Es el uso innecesario de palabras en la 
 expresion 

 Dequeismo
 Es el uso incorrecto de la preposicion  "de" junto 
 a la conjuncion "que" 

 Queismo o antidequeismo
 Es la supresion de un de en la construccion de 
 un complemento de regimen o suplemento 

 Metaplamos

 Es una figura de diccion que consiste en alterar 
 la escritura o pronunciacion de las palabras sin 
 alterar su significado 

 Apocope o apocapa
 Consiste en la supresion de sonidos al final de 
 una palabra 

 Paragoge
 Consiste en la adicon de sonidos al final de 
 vocablos 

 Monotonia
 Es cuando se repite constante mente  una  o 
 mas palabras 
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